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INHOUDSOPGAVE:

Inhoudsopgave. » »

Om te weten, info over diverse clubzaken.
Familieberichten, leden.

Overzicht van de Kempische Trimkompetitie, op verzoek.
Bijeenkomst en programma van de Technische Commissie.
en 7. Reacties op de clubbladenquete.

Categorie indeling per 1 november.

Parijs, aanvang van een verslag door Cees v d Schoot.
Van het Bestuur. over de nieuwe accommodatie.

De Orientatietocht van de jeugd, door Ingrid.

en 13. Clubrecords van de jeugd, door Albert.

en vervolg op 16 Wedstrijduitslagen.
Wedstrijdkalender.

Wist U? en vervolg uitslagen.

Uw veslagen en leuke zaken voor het volgende blad

graag voor 20 november as.
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M TE WETEN! Info over diverse clubzaken:

L ESTUUR:

oorzitter: Martien van.de Ven telefoon: 71597
Vice-voorzitter: Addie Smetsers 74581
~ecretaris: Antoine Menheere 75750
renningmeester: Joseph van den Bosch T54TT
Lid: (vacant) tijdelijke waarneming Cees vd Schoot

73276

Trainers en Begeleiders:
Ad van Heerebeek Jeugd 73068
Albert Houwen Jeugd 73550
Antoine Menheere senioren 75750
Cees van de Schoot senioren en recreanten 73276
Cees Verkooijen recreanten en dames 72318
John Smetsers Jjeugd 71905
Mario Wiercx recreanten (begeleider) 73871
Martien van Geenen recreanten 73281
Martien van de Ven jeugd 71597
Ton van Liempt recreanten (begeleider) 75398
Toon Aarts recreanten en dames 75019

Jeugdcommissie:

Babette Lantau 72696
Bessy Halou 75723
John Smetsers 71905
Lieneke van Rijen 72887
Vanessa Lantau 72696
Recreatiecommissie:

Cees Verkooijen 72318
Cees van de Schoot 73276
Toon Aarts 75019
Ton van Liempt 75398
Martien van Geenen 73281

Technische commissie:
Martien van de Ven 7?597
Albert Houwen 73550

Socio-commissie:
Doris van den Ekart 74581
Gerian Roefs 75750

Wedstrijdcommissie en Materialencommissie worden nog bekend.

Redactie clubblad: Martien van Geenen, Stapakker 5 73281

.

A Je hard logpt
ver fe snel by ...

Café, biljart, snooker

»,DE WOUDGALM”’

VINCENT en INE V.D. VEN RIJKESLUISSTRAAT 33, OIRSCHOT
TELEFOON 04997 - 72246
OPENINGSTIJDEN:

maandag, dinsdag en woensdag vanaf 20.00 uur; donderdags gesloten;
vrijdag vanaf 20.00 uur; zaterdag vanaf 14.00 uur; zondag vanaf 14.00 uur.

R




etelaar sport

De sportzaak die wint op punten

Rechterstraat 39 Nieuwstraat 50
5281 BS Boxtel Sint-Michielsgestel
Tel. 04116-83834 Tel. 04105-4172
Voor een goede
gezondheid en behoud
DROGISTERI) van uw konditie
Ook voor uw
sportverzorging: LEKKER BROOD
van
HAst'SPORT UW ECHTE BAKKER
DROGISTERIJ-PARFUMERIE
JoLatour | pen oupen

gedipl. drogist - ass. apoth.

Qirschot

Rijkesluisstraat 4 - Oirschot
Telefoon 04997 - 71327

o

Mien Herijgers 4 november .“.“‘l

Toos de Croon 6 november %0

0

ALLEN een plezierige dag en veel leuke momen&en gewenst!!!!

Willem van Rijen 9 november

NIEUWE LEDEN

Carrij Luijsterburg Vet I
Karin Timmermans pup A
Toon Kollenburg pup A
Rien Raaijmakers Vet I
Mieke Raaijmakers Vet I
Mien Herijgers Vet I
Sjaak Herijgers Vet I
Nellie van Beers-v Erp Sen.

Welkom bij ons en veel loopgencegens in onze club!!!!

VERTROKKEN LEDEN

Peter van de Pas Sen.
Pierre Marién Sen.

Graag wil Bestuur en Leden danken voor hun fijne blijk van
belangste lling tijdens mijn meniscus-story. Ik hoop er weer

snel bij te zijn!!
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Gezien de grote belangstelling voor deze recreatieve sportactiviteit, organi-
. 5 e ¥ A g trim
seren negen atletiekverenigingen uit de Kempen voor de vijftiende keer de mvo <
”

KEMPISCHE TRIM COMPETITIE z H

-
Dit is een cyclus van 9 trimlopen met oplopende afstanden, zodat de deel- % 040
nemers hun conditie kunnen opbouwen. Er wordt gelopen op de EERSTE ZONDAGEN
van de maand, telkens op een ander parcours, in prachtige natuurgebieden in de Kempen.

START: om 11.00 vur (korte afstand enkele minuten later):
1989

5 november EINDHOVEN, Rendierveld, Stratum 4 kmis = 8 km.

3 december VELDHOVEN, bij Koningshof 4,5 km. = 9  km.

7 januari 1990 EERSEL, Bredasebaan/Postelseweg S km. - 10 km.

4 februari REUSEL, bij trimbaan 5,7 km. = 11,4 km.

4 maart VALKENSWAARD, sportpark/jeugdherberg 6 km. - 12 km.

| april GELDROPy bij zwembad De Smelen 6,3 kme. =¥ 3 km.

6 mei OIRSCHOT, Wintelresedi jk/Hemelrijken 7,1 km. = 14,3 km.
INSCHRIJVEN: Véérinschrijving voor de gehele cyclus: f 20,-- (tot 28 augustus

per postgiro 1626593 of bankgiro 1135.99.110 t.n.v. Kempische Trimcompetitie Eersel).
Het inschrijfformulier kan dan bij de start worden afgehaald. Na-inschrijving (van 3
september t/m 3 december) f 22,-- op het secretariaat bij de startplaatsen.
Afzonderlijke deelname is ook mogelijk: f 3,-- per trimloop.

HERINNERING: Voor alle deelnemers per trimloop een aardige herinnering (en tijd-

briefje). Daarnaast ontvangen de deelnemers, die tenminste 6 van de 9 trimlopen
volbrengen, een bijzonder aandenken, mits ingeschreven voor de gehele cyclus.

INLICHTINGEN: tel. 04970-14077.
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LAGE PRIJZEN
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VOORDEELMARKT

Harry van der Steen Oirschot
Gasthuisstraat 59 Tel. 04997 - 71367

MERCX OIRSCHOT BV
RARIIUIAIEIERS

MARKT 5 - OIRSCHOT - TELEFOON 04997-71375

— HERKENBAAR AAN DIT VIGNET.

f@—ijzerwaren ﬂhandel{
GFCD@ i

Bijeenkomst Technische Commissie (TC)

Op 6 september jl is onze TC bijeen geweest.

Onder andere is een lijst gemaakte van vaste items en
voorlopig geplande evenementen in de periode van 1 okt 89
tot 31 september 90.

De hieronde genoemde prognose zal als de nieuwe wedstrijd-
kalender uitkomst definitief worden samengesteld.

Voor het genoemde jeugdkamp zal nog de jeugdcommissie

worden benaderd.

De met * vermelde wedstrijden maken deel uit uvan de
KempencrossCUP waaraan een deelname door de vereniging wordt
betaald voor de jeugd. De evenementen worden zoveel mogelijk
gezamenlijk 1in clubverband worden bezocht. Hierop wordt
tijdig gereageerd.

JAAROVERZICHT:

Oktober 89 : 29 e Boxtel-Sparrebosloop
* 2%e E-3 loop Eersel

November 89 : 05 Drunen Duinenloop

12e Vught Lunettencross
18e Eersel Indoorwedstrijden
*¥19e Veldhoven Kempencross

december 89 : Ole St Nicolaasviering in de zaal (jeugd)
03e Deurne Zandboscross
10e Valkenswaard-Jeugdcross
%¥17e Reusel L Avant Sylvestercross
*¥31e Oirschot Auwjoarsloop
Jjanuari 1990 : 21e Breda.

februari 90 :%18e Best.
* medio Karnavalscross Valkenswaard.
eind februari Deurne NK cross.

maart 008 342 Eersel Indoorwedstrijden(jeugd)
? Best Indoorwedstrijden(jeugd) .
? Oirschot Clubcrosskampioenschappen.
16e Geen zaaltraining.

april 90 : medio Pasen-eind april Oirschot 3 kamp.

mei 90 : 05e Weekendwedstrijden CD-pup. kompetitie.

12e idem B jun.
In de januari-editie zullen we een vervolg laten zien tot
31 september met oa Recordwedtrijden, jeugdkamp etc.
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ENQUETE' VERSLAG.

Eindelijk was het zover. Eind september, ik had iedereen
nog een Oirschots kwartierke gegeven, haalde ik alle in-
geleverde formulieren tevoorzijn. Het waren geen stapels
wat ik natuurlijk niet had te verwachten. Er werden in
totaal 15 reacties ingeleverd, onderverdeeld in 7 jeugdleden
en 8 seniorleden. Eén reactie Kwam nog binnen op 21 okt.'
en is niet meegenomen in de beoordeling.

16 reactieszou zijn ongeveer 20 % der leden. Dit is ©op
zich laag te noemen. Landelijk rekent men naar zeggen op
35 & 40 %. Hieronder wat gegevens.

Op de vraag of de huidige uitgave van "De Spike" dun of
dik genoeg was antwoordde 1 1id dat een blad als dit over
atletiek nooit te dik kan zijn. De rest had er geen mening
over of was van mening dat dit hun inziens niet hoeft te
veranderen.

De rubriek jarigen, vraag 2, vond de jeugd leuk en in-
teressant; 1 seniorlid minder interessant maar het mocht
blijven en de rest vond het ook leuk en interessant.
Kortom het zal wel blijven.

Vraag 3 gaf een interessant beeld te zien. Het ging over
de vraag of een eigen jeugdhoek een verbetering zou zijn.
Zowel de jeugd als de senioren ondersteunde dit en zien
dit volkomen zitten. Vooral meer jeugdverslagen blijken
zeer welkom.

In vraag 4 werd het lezen van veslagen van wedstrijden
aan de orde gesteld. Iedereen vindt dit leuk, zelfs
interessant en vindt dat er meer verslagen m oeten komen.

=

Vreemd, maar ik kom er nog op terug.

Vraag 5 bood de mogelijkheid mee te werken aan die
verslagen uit vraag 3 en 4 en dit zelfs via een wekelijks
formulier ter kennis te brengen. Tercht meende veel leden
dat dit moeilijk zou zijn zowel met verspreiden als af-
drukken. In totaal gaven 3 van de 15 leden aan mee te wil-
len werken aan dit gebeuren. Te weinig om hout te snijden.
In vraag 6 werd aangekaart dat er veel med#Sche of para-
medische verslagen staan in "De Spike". 2 senioren en 1
jeugdlid vond dat dit wel weg mocht. Van de overige jeugd-
leden blijft dit, de senioren waren wat meer verdeeld.

De meesten lieten dit blijven en vonden dit interessant.
Een enkeling vond dat er meer mocht komen.

Laatste vraag was of de stijl van het blad meeviel, tegen-
valt, levendig of saai is.

Ik schrok. Slechts 1 senior 1lid vindt het saai. Het meren-
deel van de 14 anderen vond het meevallen en wil het laten
blijven. Een 1id zag veel mogelijkheden tot verbetering
zonder de huidige stijl aan te tasten.

Overige opmerkingen geven zoals vaak, de meeste doortas-
tende meningen. Bij de senioren was logischerwijs dit
beter onderbouwd dan de jeugd.

Tja, wat doe je daar nou mee?

Als je nagaat wie reageerde zie je dat de actieven in

de club zich beter doen gelden dan de inactieven. Hiermede
bedoel ik leden die geen andere, dubbele of soms drie-
dubbele zaken behartigen bij onze vereniging Zij vinden
inderdaad, terecht overigens, dat één man geen blad kan
draaien. Zij menen ook dat er meer verslagen konden zijn.
De jeugdhoek zal er komen. In januari wil starten. Diegene
die iets mee willen doen nodig ik graag uit met mij te
praten. Misschien jouw eigen hoekje: Wie weet?

Voor de rest vrees ik: het zal wel zo blijven. Doe "t ermee.
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Categorie indeling met ingang van 1 novesber 1989
Voor de jeugd is het geboortejaar bepalend

Pup B /M
Pup A O/M
Jun D O/M
Jun C oM
Jun 8 IM
Jun A IM

Heren seni

Heren Vet
Heren Vet
Heren Vet

Dames Senioren 197

Dames Vet
Dames Vet
Dames Vet

1981 en 1982
1979 en 1980
1977 en 1978
1675 en 1976
1973 en 1974
1971 en 1572

oren 1970 - 1950 (verjsarcag)
I 40 jaar

jasr - S0
11 50 jsar - €0 gnlr
I1I 60 jear en ouder

I 35 jaar - 45 joar
I1 45 jaar - 55 jasr
III S5 jaar en ouder

=~ 1955 (verjaardag)

Jun B

i

: Paul Smits Pup A
Henri v. Zelst Sun D
: Toon v. Kollenburg
willem v. Rijen
Rob S=mits Jun €
: Edwin v. Geenen
Gust v, Kollenburg
Stefan Roelfsems
+ Vincent Roelfsema
Dirk v. Rijen Jun 8
Zenno Schuurmans
Marc Gerritsen
: Kelly v. Hattem Jun A

Sas de Kok
Frank Verhoeven
Niels Venneman

: Joep Verwegen

IS MET 20 ? of LIOKT HET MAAR

dat

de 1ijst met jeugdleden ste

Wsar ligt dat san *?

Moeten we daar iets san doen ??
Natuurlijk, masr wat 2?2

Denk eensmee, en last mij weten sls je een idee hebt.

Want JEUGD is toch de onderbouw van een vereniging,
hebben inmiddels al wel 33 veteranen dames en heren)

(we

: Karin Timmermans

Linds Boonstra
Monique Houwen
Eveline Schuurmans

Inge Asrts

Sandrine v. Hastenberg
Ingrid v, Heerebeck
Joska Linmans

Nienke Rozen

: Bessy Halou

Lieneke v. Rijen
Vanessa Lantau

: Bernadine Rijnen

20 ?

eds kleiner wordt !!f

1k hoop cat we op ons 1% lustrumfecst (okt 1990) kunnen
zeggen:“het gest goed met onze voren!gtng'

Albert Houwen

<G

Parijs, een verslag van Cees van de Schoot.

Vrijdag de dertiende goed voorbereid, gepakt en gezakt,
zat ik geduldig thuis te wachten op Antoine die me op zou
komen halen en eindelijk daar was hij dan. Samen met John
Nog "even" Martien en zijn echtgenote op halen, en dat
duurde wel even want we moesten nog helpen inpakken, maar
na een kwartiertje konden we vertrekken, richting Parijs.
Via de E-3 autoweg en Antoine achter het stuurgaat het vlot
en voor je het weet zit je al in de file bij Antwerpen.
Maar verder verliep dereis vlot ondanks twf€ fikse regen-
buien onderweg. In Parijs was het zoeken maar als je stopt
midden op de weg is de Gendarmerie er snel bij om je de
weg te wijzen. Via een kleine omweg en langs een fraai
stukje moderne architektuur, kwamen we aan op de camping
Bois de Bologne langs de Seine.

De tent stond er al en Joseph, Addie en Ton zaten er te
wachten in het schemerlicht onder het genot van oerbrabants
gebrouwen vocht. De slaapplaatsen werden snel in orde
gebracht, nog even napraten over de reis en over de eerste
wandelingdoor Parijs van de verkenners, over de lopers-
kwalen, over andere loperspraat. Na nog even enkele

Bokjes geproefd te hebben gingen we maar snel slapen, 2zzZ.

Zaterdagmorgen om 06.30 uur wakker, maar ja voordat ieder-
een wakker was duurde wel even, maar na een verfrissing
waren we om half achtklaar om te gaan 10pen OP ...ecesees
de voorzitter na, dus maar even een kwartiertje wachten
en daar vertrok het peloton voor de ochtendtraining.

Het is natuurlijk wel even wennen daar te lopen. In
Oirschot hoef je alleen maar te kijken of je niet midden
in de poep trapt, maar daar moet je overal op letten.
Daardoor waren we na een tijdje gedesoriénteerd en Joseph
ging maar bij iemand lopen die de Franse taal beheerst en
na de weg gevraagd te hebben kwamen we terug op bekend
terrein want het Bois de Bologne is nogal uitgestrekt.

Zo zijn er herde lopers en mindere lopers en zo brak de
groep in tweeén, en achteraf blijken de mindere lopers
toch als eersten weer terug te zijn.gekeerd op het rechte
pad.

Even douchen en omkleden en dan zie je het verschil in
voorbersiding op zo’'n Groot loopevenement. De ene moet
alles bijeen zoeken in een grote tas, de andere heeft 15
verschillende pakketjes gemaakt (laten maken)

vervolg in het volgende blad.
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VAN HET BESTUUR

Het leek bijna een donderslag bij heldere hemel."Wij", leden
van de AVOirschot lazen eht in de krant.
Zelfs de gelden werden genocemd. Hoe zit dit nu?

Gelukkig is er geen rook zonder vuur. Het is inderdaad 20
en dit was intern al enige tijd bekend, dat de AVO druk
doende is een waardige atletiekaccommodatie te verkrijgen.
Hierdoor zouden de mogelijkheden vooral voor wat betreft
de technische mogelijkheden en de 400 m enz aanzienlijk
toenemen.

Welnu, hetgeen u las in'de krant kunt u als volgt vertalen:
In Oirschot is momenteel de Politieke wil aanwezig om de
AVO aan een nieuwe accommodatie te helpen.

Men heeft met het bestuur van AVO bekeken aan welke eisen
dit moet voldoen zoals oppervlakte, kleedgelegenheid,
ligging enz.

Hierbij is een voorlopig financieel budget gereserveerd
in de begroting voor 1990.

Maar........, dit is het nog niet.

Ten eerste is het huidige budget zeker niet toereikend
voor alles wat noodzakelijk wordt geacht.

Een behoorlijk bedrag is nog niet ingevuld voor dit alles.
Ten tweede is hierbij uitgegaan door bestuur AVO én B en W.
dat er een groot gedeelte van de uitvoering door de leden
zullen moeten worden verricht. Dus kostenbesparend maar
wel inzet verwachtend. Dit van alle leden.

Ten derde wordt er misschien gedacht aan het 1e lustrum

te kunne vieren op een eigen veld. U weet wel, 24 oktober
90. Ja, dit zou leuk 2ijn maar de verwachting dat dit zal
lukken is niet (nog niet) al te groot. Ambtelijke molens!
Ten vierde....... waar komt nu dit veld??2?

De huidige planning is dat als we naar de Kemmer rijden
net véér de bosrand aan de linkerzijde een strook grond
vrijkomt voor de baan. Wel wat smal denkt de kenner: maar
wel mooi diep en misschien kan dat smalle nog wat breder
worden. Er zou een eigen kleedgelegenheid kunnen komen

en een opslagruimte voor ons materiaal. Enne, enne.......
Maar dat alles zal afhangen van 1e Het financieel budget
van de gemeente én de club en 2e van ons aller inzet.

MAAP ZOKeY: 8. T e e oot s tany er komt een tijd....... okt 90
Wie weet!?2! (vrij vertaald door redactie)

-11~-

Beste SPIKE-lezers. 1 )

Op zondag 01 oktober was er een Oriéntatietocht met de fiets uitgezet
voor de jeugd.

QOm 09.45 uur moesten we bij de Kemmer verzamelen. Om 10 wur gingen we
van start. Er waren 7 groepen van twee. De groep 4 reed al meteen fout
natuurlijk dat kon weer niet missen, Dirk en Stefan!

Zoals we bij de groep waar Dirk bij zit al meer keren hebben meegemaakt.
Waar zou het toch aan liggen? Maar toch, hetumem@ael—
lige tocht. (ongeveer 18 km). Het weer zat ook wel mee, het heeft niet
geregend. Al had het wel wat beter mogen zijn. Maar niet te
klagen. Toen alle groepen waren gearriveerd gingen we golven. Er waren hele
goeie verborgen talenten bij. Dan ru de uitslagen:

Golfuitslag: Einduitslag:
Niels 36 Te.
Kelly 41 2e.
Mark 43 3e.
Joska 51 be.
Vincent 62 %e.
Vanessa 60 Ge.
Lieneke 64 Te.
Willem 70 8e.
Frank 40 %.
Ingrid 64 10e.
Bermo 4l 11e.
Stefan T2 12e.
Dirk T4 13e.
Eveline & 1be.

Na afloop van het golven zijn we nog even bij de familie van Heerebeek
iets gasn drinken. :

De jury bestond uit Marie Jose en Truus.

De organisatoren waren Joos en Ad.

We vonden het allemasl heel erg leuk en wij willen hen graag hartelijk
darken voor de leuke zondagmorgen.

Wij hopen dat dit het wolgend jaar weer terug mag komen.

Bedankt en Groetjes Ingrid.




CLUBRECORDS A,V.0irschot
S ET s A.V.0irschot

Pup 8 Jongens

40 = 7.8 sec
75 m 13.2 sec
1000 = 4.15 min
600 m 3.36 min
Hoogspringen 0,85 a
Verspringen 2,90 m
Kogelstoten 4,10 m
Speerwerpen 7.06 =
Pup A Jongens

60 o 9.7 sec
75 m 11.5 sec
600 m 1.52 min
1000 m 3.37 min
Hoogspringen 1,20 a
Verspringen 3.86 m
Kogeletoten 6.83 m
Speerwerpen 16.48 m
Pup A Meisjes

60 m 9.8 sec
75 n 11.9 sec
1000 m 4.04 min
Hoogspringen 1,10 m
Verspringen 3.41 m
Kogelstoten 5.62 a
Speerwerpen 13,58 a
3un D Jongens

75 = 11.6 sec
80 m 12,5 sec
600 m 1.59 min
1000 m 3.36 min
5000 m 21.25 min
Hoogspringen 1.40 m
Verspringen 3.80 m
Kogelstoten 5.93 »
Discuswerpen 12.03 m
Speerwerpen 18.04 o
Jun D sjes

60 m

e

600 »

1000 =

Hoogspringen 1.25 n
Verspringen 3.87 m
Kogelstoten 7,70 m
Discuswerpen 14.20 m
Specrwarpen 19.28 m

=195

naar

Willem v. Rijen
Willem v. Rijen
Willes v, Rijen
Paul Seits
Willem v. Rijen
Paul Smits
Paul Smits
Willem v, Rijen
Paul Smits

i nen
Edwin v. Geenen
Stefan Roelfsema
Edwin v. Geene

Stefan Roelfseme
Stefan Roelfsema

Monique Houwen
Linda Bocnstra
Marieke Aarts
Monique Houwen
Linda Boonstra
Monique Houwen
Eveline Schuurmans
Monique Houwen

Benno Schuursans
Benno Schuurmans
Dirk v. Rijen
Marc Gerritsen
Dirk v. Rijen
Dirk v. Rijen
8enno Schuurmans
Benno Schuurmans
Benno Schuurnans
Benno Schuurmans

Monique Mouwen
Monique Houwen
Linda Boonstra
Josks Linmans
Monique Houwen
Monique HMouwen
Inge Aasrts

Joska Linmang
Josks Linmans

de stand van 20 okt 1989

Vv
AV Gloria
AVOD
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EIS DE ECHTE!

Schuurmans Glas en Schilderwerk levert
isolerend dubbel glas waarvan de luchtspouw
hermetisch is afgesloten door een gesoldeerde
metaalband, en dat is de enige echte:

Thermopane!

Bel voor informatie: 04997 - 73555

GLAS

RMANS||

& SCHILDERWEREK

Den Uitvanck 15, 5688 XG Oirschot 04997 - 73555

Jun C Jongens
75 =

80 =

100 =

800 »

1000 m

S000 m
Hoogspringen
Verspringen
Kogelstoten
Discuswerpen
Speerwerpen

Jun C Meisjes
75 m

80 m

1000 m»
Hoocgspringen

Verspringen
Kogelstoten
Speerwerpen

Jun S Jongens
75 m

200 m

400 m

800 m

1000 =

3000 m

5000 m

10000 »
Hoogepringen
Vergpringen
Kogelstoten
Discuswerpen
Speerwerpen

10.4 sec
12.5 sec
18.1 sec
2.40 min
3.12 =in
19.50 min
1.45m
4,60 m
7.38 m
19,42 a
30,94 a

11.4 sec
12.2 sec
.46 min
1.25m

3.94 m
6.94 m
20.62 m

9.5 sec
26.2 sec
S6.8 sec
2.09.9 ain
3.00.0 min
10.58 min
19.27 min
45,15 min
1,45 m
5.32 m
9.74 »
24.02 m
42.78 m

Jun B Meisjes

7% ®

100 m

200 m

1000 m
Hoogspringen
Verspringen
Kogelstoten
Discuswerpen
Speerwerpen
Jun A Meisjes
75 ®

1000 m
Hoogspringen
verspringen
Kogelstoten
Discuswerpen
Specrwerpen

10.8 sec

11,7 sec
4.07 sec
1.25 m
3.78 m
S5.85 m
15.90 m
16.60 m

Kelly v, Hatten
Ivo Scheepens
Kelly v, Hatten
Niels Venneman
Frank Verhoeven
Frank Verhoeven
Kelly v. Hattem
Kelly v. Hatrtea
Niels Vennenman
Bas de Kok

Bas de Kok

Lieneke v, Rijen
Lieneke v, Rijen
Melanie v.d. Scheot
Inge Aarts

Ingrid v. Heersbeek
Inge Asarts

Inge Aerts

Josks Linmans

Timo Aslcijk
Timo Aslesjk
Timo Aaldijk
Tiso Aaldijk
Timo Asldijk
Joep Verwegen
Joep Verwegen
Joep Verwegen B
Timo Asldijfk
Timo Aeldijk
Timo Aeldijk
Timo Asldijk
Timo Asldijk

Judith Smal

Judith Smal

Judith Smal vls
Judith Smal

Judith Smal

Judith Smal

Judith Smal

Sandra v. Kesesel
Sandra v. Kescel

Yvonne v. Kessel
Yvonne v. Kcssel
Yvonne v. Kecsel
Babette Lantau

Yvonne v. Xescel
Yvonne v, Kessel
Yvonne v. Kescel

AVO
AV
AVO
AVD
AVO
GM

GM

AVO

AVD
uUden
GVAC
GVAC
AVO
GVAC
Uden
sHoutakk
AVD

AVO
oM
GVAC
uden

AVO

GVAC

ssingen
A
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WEDSTRIJDUITSLAGEN/verslagen.

Elders in dit blad vinden we een begin van het verslag

van de HALVE van PARIJS, waar de senioren heen zijn ge-
weest.

Marc Gerritsen heeft laatst in Oisterwijk en Vught mee-

gedaan. In Oisterwijk was een keurige derde prijs zijn deel.
Tijd: 2, 5 km in 7.55 min. In Vught liep hij 10 km in 44.54.
Op 01 oktober vond in Breda de Singelloop plaats:
Halve marathon: Addie Smetsers 1.12.20 uur PR.

Pieter Matthijsse 1.19.53 uur.

Rien Schuurmans 1.21.37 uur.

Antoine Menheere 1.21.58 uur  PR.

Sjaak Aarts 1.23.46 uur

en Marte Vogels 1.30.10 uur.
Hoogtepunt van de maand leek 30 september de Hart van
Brabantloop, dwars door ons mooie landje rondom Oirschot.
U las dit natuurlijk al uitvoerig in het goede verslag
van Pieter in de Oirschotse weekbladen. Dit leuke iniatief
van Joseph verdient zonder meer een vervolg. Hier ook nog
even de tijden van onze diverse atletes en atleten:
Toos de Croon beet de spits af 4,2 km in 18.58 min. Als 2e
liep Antoine 8 km in 30.02 min, waarna Hans de 5,5 km in
21.50 achter zich liet. Hermien deed als 4e op de 2,8 km
met 14.10 min een goede duit in het zakje. Joos, als vijfde
liep de 6,4 km in 22.44 min. Ze zaten toen in Udenhout.
Rinie liep door naar de Beekse Bergen, 11, 3 km in 44.48.
Een 10e plaats. Na de herstart ging Mario met 6,2 km in
26.12 goed op weg. Ton stond als 8e klaar bijna 8 km in
31.35 min. Toon, 9e, deed overde 12,1 km slechts 47.12!
Als tiende startte Jos Franken: 6,5 km in 32.22, mooi.
We lagen rond de 20e plaats. Een herstart bracht Cees v
zie blzd 16

HET CENTRUM

voor al uw gezelige en sportieve ontmoetingen
van bedniff, vereniging of club:

De Kemmer

sporthal/binnen en buiten-tennis

Nadere informatie:
Sportcentrum De Kemmer

Blosmendsal 5 - Cirschot: - tel 04997 - 72445

Gezonde voeding voor
sportprestatie is

VERSE GROENTE
en RAUWKOST

Speciaalzaak in: rauwkost
groenten en fruit

H. v. Nunen - Smits
Oirschot telefoon 72178

HUGO
OTJENS
OPTIEK

MARKT
OIRSCHOT

tel. 04997 - 73770




Industrieweg 2

tel. 04997-71350

HEERLIJKE FRITES, SNACKS
en
VERS 1JS

Ook voor uw koude schotels
kunt u terecht bij:
NOL en NEL in de Notel

LEIJTENS - FRITURES
De Korenaar 38
OIRSCHOT

WEDSTRIJDKALENDER :

Zondag 05 nov: -Tegelen, 40e Snelle Sprongcross
-Drunen, Drunensche Duinencross, 8 km.
start 14.00 uur, voor trimmers 14.45 u.
-Eindhoven, Kempische Trimkompetitie.
start vaaf 11.00 uur info 040-424042.
-LOGO Geldrop, cross
-Sittard Unitas, 10.5 km en Halve Marathon
Zondag 12 nov: Vught, Lunettencross 1,5 -6 km, 11.00 u
-Goirle, VOAB trimloop 6 en 10 km. 10.30 u
Valkenswaard, Valkenloop 20 km, 13.00 u.
inschrijven véér 8 nov. f7,50.
11.00 trimloop 5-10-20 km.
-Cross Hilvarenbeek, start 15.00 u, in-
schrijven véér 5 nov. f 4,00.
om 11.00 uur trimloop.
-Venraij, Leukermeerloop 11.8 km.
Zondag 19 nov: -Veldhoven Kempencross 7.5 km, inschrijven
véér 14 nov. f 5,00. 1100 u trimlopen.
-Nijmegen, Zeven heuvelenloop 15 km. start
12.00 u, inschrijven v6ér 12 nov f7.00.
-Oosterhout, Scorpioc Warande cross.
3-8 km info 01620-58942.
Zaterdag 25 nov:-Swartbroek, Halve Marathon en 7 en 12 km.
inschrijven véér 20 nov f 6,50. 11.00 uur.

Zondag 26 nov:-Tilburg, Warande cross 10 km start 15.35 u.
-Veldhoven Trimloop 4-6-8-12-18 km, start
vanaf 10.30 uur, info 040-530267. GVAC.
Zondag 03 december: -Heythuyzen St Nicolaascross , 11.00 u
-Vught, Suprise loop 19.30 uur.
-Deurne Zandboscross
-Kempische Trim Copetitie in Veldhoven, zie
blzd 4.
‘ondag 10 december: Valkenswaard, Jeugdcross.

‘ondag 17 december: Reusel, Sylvestercross.
nne 31 december Oirschot Auwjoarsloop.
Zie voor informatie het Trimboekje of vraag uw trainer(s)
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Vervolg Uitslage
Cees v d Schoot had voor zijn 8,5 km maar 32.12 min.

nodig.In de Kampina stond als 12e Remie klaar om

sSnel

naar Oisterwijk te gaan: 7,9 km/28.41 min.

ons team naar de Te plaats met 7, 3 km in slechts 26.48!

Na de laatste herstart ging Ciska 5.1 km naar de KUB in

20.50 min. En als laatste liep Frank in 21.10 min de 5,1
km naar de finisish. Nadat de begeleiders Tinus en Dirk

ook binnenfietste bleek de met de auto meegesneld

te komen op: ploegen, een zestiende plaats en over de
104,8 km een totaaltijd van 6.59.35 uur. Mooi resultaat!
WIST U:

-dat Joos valt voor een auto! En gelukkig weer langzaam-
aan hersteld van deze onfortuinlijke botsing.!!itit. ...

-dat de familie van Heerebeek voortaan aan de andere kant

van de straat woont, op nummer 27. !!1! .

-dat uw redacteur een meniscus armer is. Nog geen gemis!

-abusievelijk werd vermeld in het vorige blad dat de jeugd

op zondag om halftien traint. Dit is onjuist!tt!........
-dat het cross-seizoen is losgebarsten.!!!tii! .. .........

-dat de recreatieleden met een tiental trainen voor Etten-

leur. De oefenhalve is al verorberd en op dit moment

dat dit wordt getikt snellen zij in De Leur.

ie weet??

-dat de jeugd begeleiders en trainers tekort heeft. Denk

er eens over!!! Met twee uurtjes per wedstrijd doet U mee.
-dat omringende verenigingen halsreikend uit zien naar de
AUWIOBPSIGOD, TIL o o o O N A . e e e

-dat uw redactie wacht op uw verslag? . . . .

-dat we er weer weg van zijn en voorzichtig gaan

tot

s
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<<< DEALER

OFF, VOLKSWAGEN EN AUDI DEALER

AUTOMOBIELBEDRIJF

QUWELS

De Stad 1A - Dirschot - Tel, 04997-71505




