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Van de voorzitter,

Een nieuw jaar een nieuw begin. Voor sommigen begint nu pas de nieuwe Eeuw. Mocht ik
iemand nog geen gelukkig nieuwjaar hebben toegewenst, dan nog bij deze. Op de inmiddels
alweer jaarlijkse nieuwjaars bijeenkomst was het weer bijzonder druk en gezellig. Dit keer
zonder speech, want dat hoeft niet elke keer. Gewoon met elkaar een borrel drinken en buurten
over koetjes en kalfjes. De AVO is een vereniging voor jong en oud en dat was duidelijk te zien.
Hele gezinnen met vader, moeder en kinderen waren present. Heel leuk. Het geeft iets weer van
de sfeer binnen onze vereniging.

Op 1 9 februari hebben wij onze jaarlijkse algemene ledenvergadering. Als voorbereiding en
uitnodiging treft u hier ook alweer het gebruikelijke jaarverslag aan, waarin bestuur en
commissies verslag doen van hun ativeiten in het voorbije jaar 2000. Een lijvig rapport dat
tevens dienst doet als naslagwerk. Bewaart u hem goed. In mijn vorige voorwoord gaf ik aan dat
in deze Spike een samenvatting van de stand van zaken rondom de accommodatie zou worden
gegeven. Omdat het hier ook een commissie betreft vindt u dit als onderdeel in het jaarverslag.

De Auwjaorscross, met dit keer start en finish op het nieuwe veld, werd bezocht door 530 lopers.
Een grotere opkomst dan vorig jaar, vooral bij de recreantenloop. De sneeuw wierp een -
bijzondere sfeer over het parcours, dat door vele deelnemers als zwaar maar erg prachtig werd
ervaren. Of zoals velen zeiden: "Een echte cross.” De inspanningen van de organisatie waren niet
voor niets geweest. Jammer genoeg waren er uit het Belgische Westerlo weinig deelnemers.
Behalve het bestuur met de dames en een enkele loper, was er één gezin met drie declnemers en
zij namen twee eerste plaatsen en één tweede plaats mee naar huis. De wisselbokaal van de NSF,
was met de vele podiumplaatsen van met name onze AVO jeugdleden uiteraard voor de AVO.
Tedereen proficiat met een zo geslaagde cross.

Vanmorgen 21 januari was het weer zo’n mooie loopdag. De recreanten genoten van bos en hei.
De sneeuwval zorgde in die volle ochtend zon voor een betoverende omgeving. Schitterend, een
welhaast sprookjesachtige atmosfeer. Een grote buizerd, ook al gefascineerd door al dit moois
bleef boven onze hoofden cirkelen. In deze sfeer, maar bovenal in de vrieskou, werd er om 11.00
uur gestart met de jaarlijks samen met de pedaleur georganiseerde cyclopathon. In totaal 25
teams streden om de ereplaatsen. Vele valpartijen bij de fietsers getuigden van gladheid, maar
ook van de wil om te winnen. De verbeten gezichten van de lopers, getekend door vermoeidheid
van het 10 keer op nieuw aanzetten voor weer een ronde van 800 meter, lieten ook hier de strijd
zien. Fen heel mooi jaarlijks evenement. Verassende winnaars waren het koppel Piet Swaans en
fietser Theo Eltink, een fietsbelofte voor de toekomst. Tweede werd Ruud van Woensel (onlangs
nog derde bij de Brabantse cross kampioenschappen) met pedaleur Gert Schilders. Derde
Antoine Menheere (jawel hij was er weer, hartstikke leuk) met fietser Frans Willems. Overige
plaatsen met tijden zullen elders in deze Spike worden vermeld. Alle deelnemers proficiat en
organisatie bedankt. Bij terugkomst in ons kleedhok bleek deze weer spik en span schoon te zijn.
Dames van nu bedankt, maar ook dank aan al die andere dames voor al die andere keren. Top.

Hopenlijk verhalen Tineke, Joze en Maarten van hun heldentocht inEgmond aan Zee, een halve
maraton door weer en wind, over strand en door duinen. Proficiat in ieder geval met het
volbrengen.

Tot 19 februari op de Jaarvergadering. Tevens gezellige avond. Jullie komen toch cok? Tot dan,
Mario Wiercx

Voorzitter van AVO, de club.
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" ...En we tanken Shell bij Van Zelst...!

Elke avond tot 11 uur open..!

nachtautomaat voor alle magneetpassen met pincode

" VAN ZELST SHELLSTATION OIRSCHOT

BESTSEWEG 30 - OIRSCHOT - TELEFOON 0499 -571944
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€1000 Edward Hamers
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Gebr. Vullings

Autobedrijven
Opel /M A N

Oirschot/Opel tel: 0499 - 572325  Best/M.AN. tel: 0499 - 374145
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Erik van Agt 1 februari.
Tiny van de Ven 2 februari.
Wim de Croon 3 februarni
Pieter van Esch ' 5 februari
Dennis Geboers 5 februari
Chris van Eck 7 februari
Jasper van Laarhoven 7 februart
Sanne Derks 8 februari
Astrid van Rooijen 10 februari
Tjeu van Heerebeek 10 februari
Martijn Robben 10 februari
Marian Hems 11 februari
Piet Swaans 13 februari
Rens de Haas 13 februari
Peter Rozen 14 februari
Roland Stokmans 14 februari
Tobias van Krieken 14 februari
Robin van de Moosdijk 16 februari
Sander van Esch 18 februan
Henk van Gerven 20 februan
Albert Houwen 21 februari
Petra Smits 23 februari
Carolien van Hout 23 februari
Joost Noyen 23 februari
Marlier de Bresser 24 februari

Van harte gefeliciteerd namens
het bestuur van de AVO

Soms kom je als ledenadministrateur, bij de schaarse opzeggingen, een dank en een wens tegen,
die dan natuurlijk doorgegeven gaat worden.
Kijk maar hieronder:

Beste atletiekvrienden

Hierbij wil ik mijn lidmaatschap opzeggen daar ik op het moment weinig tijd heb om te lopen.

Dit doe ik na een lidmaatschap van bijna 8 jaar k ben begonnen samen met mijn zus.

Na mijn ziek zijn van bijna 1 1/2 jaar ben ik toch weer 2x opnieuw begonnen maar ik kan er op het
moment niet de tijd voor vrij maken.

Ik wil als de kans zich voor doet toch nog wel eens komen lopen .

De boekjes maken wil ik nog wel blijven doen samen met Joze .v.d.Burgt.

Zo biijf ik toch nog op de hoogte van het reilen en zeilen binnen de club.

Hierbij groet ik met name groep 1 waar ik de laatste 3 1/2, met veel plezier heb meegelopen en
de leiders voor de goede trainingen.

Nog even aan alle andere lopers veel plezier met het lopen.

Groetjes Marian Hems

Dank je wel Marian, ik denk dat Joze er biij mee is.
Wist je, dat er een mogelijkheid is om voor minimaal fl. 35,-- per jaar, donateur te worden?
Een telefoontje is genoeg.

Maarten Kaptein
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Op zondag 21 januari is de jaarlijkse cyclopathon weer gehouden. In totaal hadden zich 27
teams opgegeven wat een zeer bevredigend resultaat is. '
De weersomstandigheden waren niet slecht maar brachten voor de organisatie wel enige
zorgen met zich mee. Door de vorst en de snecuw was het parkoers op sommige plaatsen
spekglad. De deelnemers werd nadrukkelijk verzocht het extra voorzichtig aan te doen.

Uiteindelijk gingen er 25 koppels van start. Na enkele ronden was duidelijk dat de strijd om
de eerste plaats zou gaan tussen de teams Theo Eltink — Piet Swaans en Gert Schilders - Ruud
van Woensel. In de eerste ronden wist Ruud van Woensel de voorsprong die Theo Eltink
telkens nam ruimschoots goed te maken. Maar het niveauverschil tussen de twee fietsers was
uiteindelijk bepalend voor de eindoverwinning. Theo Eltink , de getalenteerde renner uit de
Rabo amateur ploeg, wist de afstand met zijn directe rivaal Gert Schilders steeds verder uit te
bouwen. Na 6 ronden was het verschil ongeveer 40 seconden. Hierna nam Theo een klein
beetje gas terug en wisten zij de voorsprong tot de finish vast te houden.

Op enige afstand konden Frans Willems en Antoine Menheere onbedreigd beslag leggen op
de derde plaats. Zij maakten geen kans meer om de eerste twee koppels nog in te lopen.
Achter bun ging de strijd om de 4° en 5° plaats tussen de fietskameraden Jan Smits en Harrie
Bullens die waren gekoppeld aan de gebroeders Addy en Joost Smetsers. Pas in de laatste
ronde wisten Jan en Joost de strijd in hun voordeel te beslissen.

Ondanks dat het parkoers steeds gladder werd haalden 23 koppels ongeschonden de finish.
Ook de uitvallers liepen geen letsel op en dus kon de EHBO koffer evenals in alle
voorgaande edities gesloten blijven.

De uitslag:

I Theo Eltink — Piet Swaans 1.10.20
2 Gert Schilders — Ruud van Woensel 1.11.05
3 Frans Willems — Antoine Menheere 1.11.28
4 Jan Smits — Joost Smetsers 1.12.53
5 Harrie Bullens — Addy Smetsers 1.13.13
6 Toon Smits — Henk v.d. Heuvel 1.14.49.
7 Jan Machielsen — Hennie van Rijt 1.15.11
8 Pieter Smits — Guus v.d. Burgt 1.16.07
9 Gerard de Goey — Henry v.d. Schoot 1.17.24
10 Kees v.d. Akker — Roland v. Loon 1.18.04
11 Gerard Verhoeven — Ton Smetsers 1.18.54
12 Theo Kemps — Nelly v. Beers 1.19.04
13 Freek Hagemeyer — Pieter v. Esch 1.19.27
14 Marc Gerritsen — Maarten Tromp 1.19.55
15 Wil v.d. Burcht — Henk v. Gerven 1.20.56
16 Bert v. Rooy — Cees v.d. Schoot 1.21.28
17 Jeroen v.d, Burgt — Ton Peeters 1.21.40
18 Janus Roefs — Martien v. Gerven 1.22.05
19 John Smetsers — Jack v. Heerebeek 1.22.05
20 Hans v. zelst — Peter Derks 1.22.17
21 Frans v. Nunen — Tineke v.d. Heuvel ~ 1.22.17
22 Marjo v.d. Burgt — Gerrie Dijkstra 1.22.30
23 Harrie v. Nunen — Hans v. Hal 1.27.59
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Screenrun

Zeefdruk
Bedrijventerrein "De Stad"
Den Uitvanck 9a
5688 XG Qirschot

Stoepborden & Stickers ¥ Deurduwers
Aftiches * Tassen T-shirts (« Linialen 5; Kotfers - Tegels
Spandoeken ﬁ? Weggeefdingen ,5‘”” Molorstickers ; Petten
Paraplu’s 5* Textialtransiers -='> Naambordjes ’*‘ Jassen
Bewagwijzering Sfeerhangers § Viaggen : Werkkieding

Displays . Prijskaarten Sportkieding ( Bodywarmers
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KEUKENIDEEEN
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i} showroom; van eenvoudig tot

exclusief, allemaal even perfekt

S ofgewerﬁt en toch allemaal even
betaalbaar!

=

KEUKENCENTRUM
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Frank van Kemenade

BLOEMSIERKUNST(} Nieuwstraat 1
5691 AA Son

Tel. 0490 - 472022

Koestraat 4A
5688 AH Qirschot
Tel. 0499 - 571437

s -: ntrum De Kemmer Bloemendaal 5

5688 GP Oirschot
tel. 572445
fax 574772

i1

sporthal/binnen en buiten-tennis

)
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BOEK- EN KANTOORVAKHANDEL

DE CROON

Markt 10 * 5688 AJ OIRSCHOT * tel. 571416

Yoor uw boeken, tijdschriften, wenskaarten,
papier-, schrijfwaren en multi-media.
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KEMPISCHE TRIMCOMPETITIE 2000/2001
Best Son Eindh. |Veldh. [Eersel |Reusel {V'waard |[Eindh. |Oirschot
3sept. [1okt Snov. [3dec. |7jan 4febr. |[4mrt. [1apr 6 mei
5.020m |7.230m |8.000m }9.000m [10.000m }11.426m (12.000m {13.000m |14.480m
Antoinette van Esch 34,35 39,32 ) )
Bert van Hoof 27,41 34,19¢ 38,11 41,54] 46,39
Ema van Agt 32,25 44 22 24,30#r 54,15 60,44
Frans van Bommel 39,59 . 49,39
Gerrie Dijkstra 34,14 34,40 37,401 4143
Hennie van Rijt . 39,27 41,29 48,26
Hermine van Erp 19,23#| 23,38# 28, 16#) 31,30#
Jack Heerbeek 15,01#] 17,36#| 19,25#| 44,30 50,37
Jan Heijms 3454 37.08 39,28 .
Jan Kemps . . 51,24
Jan van Overbeek 46,42 50,15 54,15 61,10
Jan Smits 24,35 32,06 35.40 38,42 43,20
Jan van Agt 29,03 22,03# ; }
Jan van Kollenburg 32.04] 4132 46,08 50,07 2714#
Maarten Kaptein 30,06 39,25] 4525 47.18] 28,05#%
Marce! Kuijpers 14,408 17,21#
Manus Verbruggen 26,48 . . . .
Marian van Hoof 32,43 4207 46.40 51,49 55,30
Mario Wiercx 28,39] 36,55 4128 45,02 51,15
Marita van Hoof 32,43 46,02 4817] 58,13 56,24
Martien van Gerven 23,15 . : 36,55| 43,08
Martien Verbruggen 26,51 34,54 44 15 44,53 51,24
Nelilie van Beers 26,48 34221 38,25 40,36 4540
Nol Veldhuizen 24,31 39,05 39,37 .
Piet Swaans . 36,45 . 43,54
Pieter van Esch 27.33 37,05 40,22 4520
Rene Sterken ) . 37,42 41,25 .
Sjaak Herijgers 16,08# 4422 4415 53,20
Theo van Griensven| 19,25% . . .
Twan Roefs 24,04 31,46 34,55 39,07 .
Vincent Klabbers 31,48 41,02 44,07 55,30
Halve afstand (#) [3.210m |3.650m [4.000m [4.713m [5.000m {5.713m |6.000m ;6.800m |7.240m

Eerste wedstrijd in het nieuwe jaar alweer. Voor diegene die ik heb gemist: Nog een heel gelukkig nieuwjaar toegewenst.
Het was waterkoud en toch ging Pieter er in zijn zomer tenue van start. En het werkt, want al weer was hij zijn schone zus
Nellie te snel af. Een mooi parcours met een flink “wasbord” erin, waar velen zich op stuk lopen. Onze ex (wethouder)
heeft veel vrije tijd gekregen, want ook hier verscheen hij aan de start. Waar hij mij de laatste tijd telkens voor kon blijven,
werd het hem nu met al die oliebollen en vele glazen wijn, toch wat te machtig. Het zijn slechts enkele seconden, maar voor
mij tellen ze. Jan, en de andere Kempenaren, tot in Reusel. Groeten, Mario.
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Van oliebollen en nieuwjaarswensen

Op weg naar de Auwjaorscross leck het erop dat Jan Kemps na zijn politicke scheiding met de
coalitie, ook tafel en bed niet meer wilde delen. Op de Kempenweg werd hij rechts van de
weg gesignaleerd terwijl Jeanne links ploeterde om naar boven te komen. Als een volwaardig
wiclerploegleider ala Peter Post draaide ik het portierraampje open en informeerde naar deze
ontactische zet. Jan houd er niet van de regels anders uit te leggen dan ze geschreven zijn, dus
rechts is rechts, was zijn antwoord. Verder was er van een huwlijkscrisis niets waar.

Bij de Kemmer aangekomen zag ik dat het nieuwe veld dit jaar officieel in het parcours was
opgenomen. Het lag er mooi bij, bedekt met een laagje sneeuw onder een waterig maar
opkomend zonnetje. Op weg naar het inschrijfburo kwam de voorzitter me tegemoet. Getooid
met overbodige handschoenen, vond hij het belachelijk dat ik niet zelf mijn tas droeg, maar
deze in de, overigens bekwame, handen van mijn vrouw had gegeven. Hij opperde nog even
het idec om de Auwjaorscross te verplaatsen naar de zomer, maar dan moest er weer een
andere naam gevonden worden.

Na een inlooprondje was de tijd krap aan. Ik moest me immers nog in het wedstrijdtenue
heffen, en het juiste hoefbeslag kiezen, om de bevroren bospaden te trotseren. Na een
aanlooprondje zag ik op het wisselpunt Cees vd Schoot staan, en zag dat hij te lang met zn
neus in de wind had gestaan. Was hij bovenop plaatselijk al glad alseen ........... , hu was z'n
kin ook lekker bloot. Nog 4 rondjes te gaan was het devies. Ik spoeide me achter de snelle
gemeente bode, incl. wintermuts, aan en genoot van het heerlijke bijna voorjaar weer. Bij elke
doorkomst hoorde ik van een voortreffelijk speaker de rondetijden, als was Jean Nelissen
himself naar Oirschot gekomen. Ondanks de besneeuwde paden en af en toe een modderig
stuk kon ik goed op de been blijven. Een mooi doch pittig parcours gleed ronde per ronde
onder mijn voeten weg. Alleen het laatste stukje richting finisch viel me tegen. Het gras onder
het sneeuwlaagje was te lang en te glad om een heuze sprint in te zetten.

Toen ik na afloop nog even een heerlijk flesje wijn had opgehaald zag ik dat het goed zat met
Jan en Jeanne. Hand in hand liepen ze naar de sporthal voor oliebollen en wijn.

1k had de inspanning van de dag weer gehad en kon me richten op de eerste Kempische van
2001. Het strijdtoneel lag in Eersel aan de postelseweg. 1k was er nog nooit geweest. Eerdere
jaren had ik elders verplichtingen, maar deze keer wilde ik ook eens Eersel aandoen.

En naarmate de afstanden langer worden slinkt de belangstelling om eens lekker door de
Kempische bossen te crossen.

Maar goed, op deze "warme" (het was bijna 10 °C) winterdag vertrokken we, na eerst wat
beste wensen te hebben verbreidt, richting Belgié. Nellic was wat onwennig met de vele
flitspalen langs de route, maar de snelheid werd al ras aangepast. Terplekke was het
parkeerterreintje al aardig vol, maar vooraan was nog wel een plekkie voor Nel.

Vincent Klabbers verorberde nog een lekkere koek voorafgaand aan de start. Ik vroeg me al
af, of wij ook een stuk gebak kregen na afloop, maar het was een restant van de avond ervoor.
Terwijl anderen naarstig naar handschoenen en ander wintergerei zochten, oogste ik weer veel
bekijks door met alleen een hemd en korte broek aan de start te verschijnen. Ja het is eenmaal
niet anders. De een heeft het snel koud, maar ook met deze temperatuur komen de zweetparels
bij mij op het voorhoofd, en is het tenue na afloop te wringen. .

Na het startsignaal gingen we opweg naar het in de auto veel besproken wasbordje. Op dit
golvend stukje na was het parcours de zogenaamde "peanuts” ten opzichte van de

Jaar . i
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Het adres voor

ATLETEN

die kiezen voor

TOP-
PRESTATIES

Voor een goed schoenadvies maakt u een
afspraak voor een voet-/schoenanalyse.

Tevens leverancier van uw clubkleding.

FAIRsports

. Ryjkesluisstraat 17 Oirschot
tegenover de ”’grote stoel”

Tel. nr. 0499-573468



Advizeur.

Succesvol ondernemen is een kwestie van de
juiste beslissingen nemen op de juiste momenten.
Natuurlijk taat u zich hierbij adviseren, Maar dan
wel op maat, en niet met stapels ondoordringbare
rapporten. Bij ABAB houden wij van die persooniijke,
nuchtere en eenvoudige aanpak. Maar wéIA
professioneel, waarbij u terug kunt vallen op de

gecombineerde specialistische kennis van onze

Adviseur.

accountants, belastingadviseurs, juristen en
adviseurs op het terrein van onder andere
management, milieu, lonen, automatisering en
mediation. Neem eens contact met ons op, en ontdek
het vérschil tussen een advizeur en een adviseur.
ABAB Best, Bosseweg 45 5682 PE Best,
telefoon (0499) 33 97 77, fax (0499} 33 97 00,

internet www.abab.nl, E-mail info@abab.nl.

ABALB

ACCOUNTANTS - BELASTINGADVISEURS - JURISTEN

PROFESSIONEEL IN ALLE EENVOUD

ABAB heeft kantoren in: Alphen Beneden-Leeuwen Best Bladel Boxmeer Breda Deurne Gemert Goes Groningen Helmond ‘s-Hertogenbosch Hulst Qisterwijk
Oostburg Oosterhout Oss Roosendaal Someren Terneuzen Tilburg Yden Valkenswaard Veghel Veldhoven Waatwijk Wanroi] Wijchen
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Auwjoarscross. Lekker vlak, niet besneeuwd of harde ondergrond. Het leek wel een zondagse
training.

Tk was van plan de ingezette koers te blijven voigen en ongeveer 4:30 min. de kilometer te

lopen. Met een eerste doorkomst in 22:07 lag ik mooi op schema, en met een eindtijd van

4522 was ik best tevreden. Ik had nog energie genoeg over om des middags, na een heerlijk

warm bad, de nicuwjaarsreceptie te bezoeken. Daar miste ik wel de nieuwjaarsrede van de

voorzitter. Was ik te laat en was deze al gehouden, of is er geen woordje gesproken? Wel, als

deze gehouden is, zal hij ongetwijfeld in de Spike verschijnen. Zo gaat dat met belangrijke

speeches. En na wat drankjes en hapjes werd ik wederom gestrikt voor de cyclopathon op 21

januari. Het is een slijtage slag, maar het gaat toch om het meedoen. Niet dan?

JUCO

Vorig jaar heeft onze juco (= jurycodrdinator) haar taken om persoonlijke redenen neergelegd.
Sindsdien zijn wij op zoek naar een nieuwe juco, maar zijn daar tot op heden nog niet in
geslaagd. De belangrijkste oorzaken hiervan zijn de onbekendheid met de taken en/of de
hoeveelheid werk die de functie met zich meebrengt.

Onlangs heeft het bestuur de taken van de juco geanalyseerd. Al snel kwamen wij tot de
conclusie dat de inhoud van het takenpakket vecl werk en tijd vergt als dat door een persoon
moet worden georganiseerd en dus is er gezocht naar alternatieven.

Allereerst een overzicht van de huidige juco-taken.

1 Organiseren van de jury voor de jazzloop en auwjoarsloop.
De juco vervult voor en tijdens deze evenementen geen taken maar regelt de volgende
zaken: juryformulieren
Juryleden
Scheidsrechter
Starter
Contact met de speaker

2 Organiseren jury voor clubwedstrijden
3 Twee a drie maal per jaar bijwonen van de regionale juco vergaderingen
4 Stimuleren leden en ouders van jeugdleden voor het volgen van jurycursussen.

In de nieuwe opzet willen wij voor de eerste twee taken de juco vrijwaren van allerlei
uitvoerende activiteiten, zoals onder andere het regelen van mensen voor de jurering. Aan
de organiserende commissies willen wij vragen om deze uitvoerende activiteiten zelf te
regelen. Omdat zij inhoudelijk beter op de hoogte zijn en dus meer inzicht hebben in hun
organisatie verwachten wij dat dit efficiénter verloopt en uiteindelijk minder tijd kost. |
Binnen de betrokken commissies wordt gevraagd een contactpersoon aan te wijzen voor de
juco.

Op deze manier denken wij de juco functie levensvatbaar te maken en wellicht de interesse
bij u op te wekken. Mocht dit het geval of voor meer informatie kunt u dit kenbaar maken
_bij Cor van Beers. 0499-571004
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FSTATETTE?

Gerrie,fijn dat je de pen san mij geefi,bedankt hoor!
Mijn naam is Sonja van Bommel en zoals Gerrie schrijft,ik ben er weer!
Tk ben zo ongeveer 10 jaar lid van A.V.O.,maar de afgelopen 5 jaar,ben ik met tussenpozen
aanwezig geweest.
Dit door gezinsuitbreiding en daardoor ben je als vrouw zijnde toch wel eventjes
uitgeschakeld.
Tk ben 34 jaar,getrouwd met bas en moeder van Luuk (4jaar) Fons (3jaar) en Merle
(1jaar).Na mijn werkzaamheden thuis,werk ik als slaapwacht op de Carmel,volgens andere de
mooiste baan die je maar kunt bedenken,omdat ik slapend rijk word.Nou rijk ben ik al,en aan
het baantje als slaapwacht zitten wel wat haakjes en oogjes.
Ik heb altijd veel aan sport gedaan.Op een gegeven moment was ik veel tijd kwijt aan veld-en
zaalvoetballen,en besloot het wat rustiger aan te doen.Ik ging hardlopen.Hier gingen al snel
wat vrije uurtjes in zitten en ik had het hardloopvirus te pakken.Al heel snel ging ik 3 keer
per week trainen en liep menig wedstrijdje mee waaronder een tiental halve marathons de
periode dat de kinderen geboren zijn ben ik een beetje blijven hardlopen en hield mijn
conditie op peil met tea bo.Sinds een maand of 5 ga ik met de club weer trainen.Ik heb me
voorgenomen 2 keer pér week te trainen,waarvan minstens 1 keer per week met de club dat
valt niet altijd mee met kleine kinderen loop nu met groep 3a mee en dat gaat lekker
ouwjoarsloop heb ik meegelopen en het behalen van de finish gaf me een tevreden gevoel,
want dat het een pittig parkoers was,daar zal iedercen het wel mee eens zijn.
De pen geef ik door aan Ciska van Beers,omdat ik enkele jaren geleden regelmatig met haar
ging lopen,met de oawjaarscross vloog ze me voorbij,en ik wil wel eens weten hoe het met
haar gaat.
Nu nog de limerick:
Als de situatie thuis het toelaat
Ben ik bij de clubtraining paraat
Want na het stilzitten een jaar of vijf
Kreeg ik de kriebels weer in mijn lijf
En ren ik weer lekker door bos en straat!

Sonja van Bommel.

VFEEEEEEEE
De auwejaarsloop. A -l _ \

Zo’n 1 Y2 week voor de loop hadden wij ons ingeschreven en afgesproken om samen te
lopen. Na wat ingelopen te hebben en wat rek- en strekoefeningen gedaan te hebben
begonnen we dan aan de loop. De stemming zat er goed in dit ook mede door het enthousiaste
publick. Het parcours was hier en daar wel wat glad maar het was toch goed te doen. Na twee
rondjes had ik even een dipje maar mijn maatjes gingen verder en pepte mij op dus gingen we
gezamenlijk aan onze derde grote ronde beginnen,

Ook deze liepen we helemaal uit, al was er bij onze atletickclub iemand die het praatje had,
dat wij gesmokkeld zouden hebben, wat absoluut niet waar is, maar zo’n opmerking doet wel
zeer, want dat is naar mijn idee jezelf voor de gek houden.

Wij zijn dan ook bijzonder trots dat we die 7774 meter hebben volbracht.

Langs deze weg bedanken we de organisatie voor de geslaagde looptocht, voor het drankje bij
de finish, de oliebollen en het flesje wijn.

Rest ons nog om jullie allemaal een zeer sportief en gezond 2001 toe te wensen.

.. de »SPIKE«

Marietje — Sjaan — Ineke.
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Blijven smeren, dames!

< P van de Ven

AUTOMOBIELBEDRIJF

Wilhelminalaan 3 Vessem  Tel. 0497-591766
Bedrijffsweg 19 Oisterwijk Tel. 013-5282680
Industrieweg 28b OQirschot  Tel. 0499-571350
Havenweg 23 Waalwijk  Tel. 0416-568686

Informatiecentrum
Derde Wereld/Wereldwinkel
Oirschot

Je koopt niet lets, je koopt het van iemand!

Door het kopen van kunstnijverheid en levensmiddelen ben
je niet alleen solidair met de 3e wereld, maar het is ook een
effectieve vorm van ontwikkelingssamenwerking.

Bij de produkten is informatie over het land van herkomst
en over de produkten zelf.

Bl REKLAMEBORDEN Verder is er nog informatiemateriaal aanwezig in de vorm

81 STICKERS / SPANDOEKEN van uiteenboeken over verschillende landen en gratis tijd-

E2 AUTOBELETTERING

2 RAAMBELETTERING schrifen.

2 TEVENS ONTWERP LOGO'S U vindt ons aan de Rijkesluisstraat 5a.

1 ETALAGE VERZORGING Telefoon 0499571174
Openingstijden:

LAZARUSBOCHT 8A OIRSCHOT Dinsdag tim Viijdag 0ot 1200 uir
TEL 0499-574494 FAX 0499-574358 | zateriagvan............... 10.00 tot 18.00 wr




Deler m
de beste service
uit de regio!

AUTO BONGERS

/OIRSCHOT/

De Stad 1A
Tel, 0499 - 571 505
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*De datum voor de clubkampioenschappen Cross is zondag 25 maart

De jeugd start met de pup. C om 9.30 uur, alle andere jeugdcategorieén starten
achtereenvolgens.

Alle categorieén van de dames en heren starten om ongeveer 10.15 wur

De categorie&n en afstanden zijn: dames senioren, 35+ en 40+ : 6 km
dames 55+ T x4 km.
heren senioren, 40+ en 50+ : +8 km.

\Voorinschrijven is mogelijk én wenselijk op het formulier dat t.z.t. in het hok op ons
atletiekveld komt te hangen.

¥ OOK EVEN NOTEREN:

*De (vooriopige) data van de interne competitie zijn:

500 meter 24 april
1.500 meter 29 mei
3.000 meter 26 juni Alle wedstrijden starten om 19.00 uur en waarschijnlijk
10.000 meter 28 aug. allemaal op ons ‘nieuwe’ veld.
5.000 meter 25 sept.

*De datum voor de oriénteringsioop (incl. wandeltocht) is vastgesteld op
zondag 19 auqustus

de technische commissie, 02-01
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OirgchSs
Februari 2001

Weg/Veld:

4/2 26° Kempische Trimcompetitie Reusel
5,7 km. — 11,4 km; bij de trimbaan

4/2 Voab Cross Goirle
12.25 uur: Vr. + Vr. vet. en trimmers 4600 m. Fi.6,-
13.00 vur: M. + M. vet, en trimmers 9200 m. FL6,-
Bergstraat’hoek Watermolenstraat

4/2 Profile Cross Uden
12.05 uur: Trimloop tot 8500 m. FL5,-
13.00 uur: M. vet. 8900 m. FL.10,-
13.40 uur: neo M. sen. 7370 m. FL10,-
14.10 uur: Korte cross M. + Vr. sen. 3720 m. F1.10,-
14.25 uur: neo Vr. sen. + Vr. vet. 5560 m. FL10,-
14.30 uur: Vr. sen, 6950 m. FL10.-
15.15 vur: M. sen. 11940 m. F1.10,-
In de bossen van Zeeland.

1172 Grote Atledo Cross Dongen
10.00 uur: Trimloop tot 8400 m.
12.50 uur: Vr. sen. + vet. 4200 m.
13.30 wur: M. sen. + vet. 10500 m.
Bosgebied ‘De Duiventoren’.

11/2 Wedert Cross Valkenswaard
13.35 uur: Vr. sen. + Vr. vet. 5000 m. F1.7,50
14.20 yur: M. vet. 7485 m. F17,50
15.00 uur: M. sen. 12000 m.
Zwembad ‘De Wedert'.

18/2  44° Joe Mann Bosloop Best (GM)
11.00 vur: Trimloop diverse afstanden FL5,-
14.05 wur: VI. sen. + vet. 4840 m. F15,-
15.10 vur: M. sen. + vet.. 11280 m. Fl.5,-

" Joe Mann Natuurtheater :

24/2  Winiervennenloop Oisterwitk
15.00 uur: Jeugd Fi14,-
15.15 vur; Senioren Fl4,-

24/2  Kruikenloop Tilburg (TRR)
Wegwedstrijd
11.11 uur: start alle categorién 5-10 kin. F1.10,-
Gilzerbaan Santolemein '

3/3 Halve Marathon DES Eersel
11.00 uur: start 10 km.- 21.1 km. F1.10,-

Atletiekveld Sportpark ‘De Dieprijt’

Zondag 4 Maart
Cross te Tongerloo, georgamseerd door de atletiek vereniging: Westerloo.
Start jeugd:12.30 vur
Senioren aansluitend.

Informatie'Tiny van de Ven en Kees van de Schoot.
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Waar brabantse g

astvrijheid nog heel gewoon is!

1

*

Kortenaarlaan 34 Qirschot Tel. 0499-572 572

SPRINGER
ANRIT

PANDGAT 3A
SPOORDONK
TEL. 57 §8 21

fotaal insialiatgor / Waarbory InsizHateur

Electra / Beveiliging
Airco / Gas / Water
Sanitair / Dakwerk
Centrale verwarming
Mechanische ventilatie

De Scheper 310

Postbus 104

5688 ZJ Qirschot

Telefoon 0499 57 22 66

Fax 0499 57 48 75
e-mail: rijnen-tib@technonet.n/




. Slagerij Cas Smits

FIJNE VLEESWAREN

Markt 12 a - Qirschot - Tel. 571598

Hét adres voor:

Gourmet
Fondue
Partijen

BTy
i SRRt
e -

Slagerij Cas s:ﬁits

FIJNE VLEESWAREN

Voor Uw

Fiets - Bromfiets
Accessoires
en
Vakkundige reparaties

naar.

"R.v.OVERDIJK

WEEWIELERS

Spoordonkseweg 91 - Oirschot
Tel. 0499-572959  Fax 577369

Don Uitvanck 1°
Fostbus 146

588 Z) Cirsenot
tel 0499 - 573555
fax 0499 - 574065

SCHUUBMANS

GLAS & SCHILDERWEREK

@ =l

|

REISBURO |
="VAN GERWEN

UW REISADVISEUR:
PETER SENECAUT

RUKESLUISSTRAAT 23
OIRSCHOT
TEL. 0499 - 57 28 93
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VERSLAG 1/2 MARATHON EGMOND AAN ZEE OP 14 JANUARI 2001

's-Morgens in alle vroegte uit bed, goed gegeten en gedronken, want we hadden nog een hele reis
voor de boeg naar Egmond aan Zee. Gelukkig hadden we een goede chauffeur met een navigatie-
systeem, want Maarten heefi ons netjes thuts opgehaald en thuisgebracht, maar ja, er wordt ook
niets anders verwacht van een goede chauffeur. MAARTEN, BEDANKT!!
Nu, op weg naar Heiloo, waar we de auto parkeerden en vandaar uit met bussen vervoerd werden
naar Egmond. Daar aangekomen eerst omkleden, maar de vraag was: Wat trekken we aan?
Zweetshirt met shirt met korte mouw of lange mouw, frui, jas, jack?? Dus vertrokken we maar vast
naar de start en onderweg beslisten we wat we aandeden. Om 11.45 stonden we in het startvak,
lekker in het zonnetje en tussen vele, vele mensen, zodat we het niet koud hadden. Om 12.15 uur
ging het startschot voor ons (wat we niet hoorden) en nog eens ruim 10 minuten laten gingen we
over de startstreep. Van hieruit eerst 8 km. over het strand met de wind lekker in de rug, dus het
was niet koud, maar het strand wus soms behoorlifk zwaar om te lopen (te los). Toen we na 8 km.
het duin ingingen, moesten we even wandelen, omdat teveel mensen tegelijk naar boven moesten.
Lekker even rust, want wat was dat een zwaar stukje zeg. Van daaruit door het duingebied, wat
goed te lopen was, vonden wij, maar Maarten niet, die moest afzien en hij moest ons daar 0ok laten
gaan. Maar wij hebben echt genoten van de natuur. Wel stond hier een behoorlijke wind, die we nu
op de kop hadden, maar we waren al goed warm gelopen, dus dat hinderde niet echt. Zo hebben we
de race uitgelopen en zelfs het laatste stuk nog behoorlijk versneld. Hier stonden ze te wachten met
dekens om om te slaan, waar ik (Tineke) behoorlijk blij mee was. We kregen allemaal nog een flesje
AA-drink en een heuptasje als herinnering. De chip ingeleverd en omkleden niaar. Toen was het
wachten op Maarten. Hieronder volgt zijn verslagje:

Kruipend over de streep:

Zo kan mijn fysieke toestand het beste omschreven worden toen de eindstreep van de 1.2

marathon in Egmond gepasseerd werd. Het feit daf er 2 dames van AVO op mij wachiten,

hield mij geestelijk overeind. :

Het was zwaar, zwaar en nog eens zwaar. Zo wie zo, loop ik liever in de zomer als in de

winter, maar daar houden ze in Egmond (de organisatoren) natuurlijk geen rekening mee.

Gelukkig deden er 10.000 lopers mee, dus we hebben het er alles bij elkaar nog niet zo

slecht vanaf gebracht en dat geldt zeker voor de dames. Bravo meiden en ... ....het was ook

erg gezellig, daar valt niets vanaf te dingen, op mijn tijd wel, denk ik, hoop ik.

De uitslugen: 3084 ste Joze van de Burgt in de netto-tyd van  1.56.49

3147 ste Tineke van den Heuvel 1.57.13
4883 ste Maarten Kaptein 2.10.27

Nu dit alles weer met de bus terug. Die stond zo vol, we konden er nog net bij. We stonden op de
onderste tree van hel trapje. Ik (Joze) werd zo beroerd van de warmie en had al gekeken of er een
plekje vrij was voor als ik moest overg... , want dat scheelde niet veel. Gelukkig mochten we eruit.
Er stond ons echier nog een verassing te wachten: We waren [ halte TE VER. Shit, dat wordt lopen.
Het was nog een behoorlijk eind, wel een half wur. Blij dat we bij de auto waren en konden gaan
zitten. Op naar de koffie bij een kennis van Maarten, waar we Els op gingen halen. Daar even
gezeten en toen naar huis. We hebben nog 2x in de file gestaan en om 19.00 uur waren we eindelijk
thuis. Tk (Joze) werd toen echi ziek en heb toen echt overg .. ... .

Al met al was het een leuke ervaring en het viel ons (Tineke en Joze) 100% mee, maar Maarten niet,
zoals u al hebt kunnen lezen. Het was heel gezellig en voor herhaling vatbaar, alleen moeten er de
volgende keer meer mensen mee, dan wordt het nog leuker.

Groetjes van Maarten, Tineke en Joze.
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Veteranen competitie

Nu het cross-seizoen alweer bijna te einde loopt, en de lentekriebels hier en daar
alweer dreigen op te komen is het weer tijd het vizier op het naderende baan
seizoen te richten. Net als vorig jaar doet de AV Oirschot ook dit jaar van zich
spreken met een dames team. De dames genieten nu nog van de herinneringen.
En anders dan vorig jaar, toen zaten we met veel blessures, een heren team.

Zo zijn er 29 april en 20 mei alweer de eerste wedstrijden van de veteranen
competitie. Dit jaar zijn de wedstrijden redelijk dicht bij, en wel in Utrecht en
Veldhoven. Om de samenstelling van de ploegen tijdig door te kunnen geven,
vragen wij jullie nu al je op te geven. Dit kan d.m.v onderstaand strookje in te
leveren bij P van Esch, of als je de Spike heel wilt houden een papiertje met
dezelfde gegevens.

o < — ——— - _—

Ik neem deel aan

0 Beide wedstrijden
0 Alleen op 29 april
0 Alleen op 20 mei

De sportbeha

Er wordt steeds meer aandacht besteed aan de ontwikkeling van goede sportkleding. zo ook de sportbeha, waarmee veel
(piin-) klachien bij hardiopende vrouwen kunnen worden voorkomen.

Bij hardlopen krijgt het bindweefsel van de borsten het zwaar te verduren, Bij meer dan 30% van de vrouwen treden tijdens
of na het topen pijnklachten op. Een goede sportbeha is in staat om deze bewegingen van de borsten met 45% te verminderen -
en in alle richtingen te beperken tot minder dan 2 cm, waardoor genoemde pijnklachten voorkomen worden en de kans op
beschadiging van de bindweefselstructuren afneemt.

Het doel van de sporibeha is optimale steun te geven aan de borsten tipdens het sporten. Materiaal, vormgeving, maakwijze
en afwerking dienen uvitslnitend een functioneel doel, waarbij aan een goede sportbeha onder andere de volgende eisen gesteld
worden:

* stevig materiaal met goede (zweet}absorptie eigenschappen
* geen naden aan de binnenkant

* goed strak en mict verschuiven of schuren

* makkelijk te wassen
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De leukste horeca-bedrijven in Oirschot:

Café Buitenlust
Spoordonkseweg 573
Tel. 573380
Café Sint Marten
Markt 27
Tel. 573093
Chin. Rest. Sing Chow
o Markt 15
¢ Tel. 572208
Restaurant-Zaal 't Zand
.. = Bestseweg 52

Catering Le Bon Vivant

L Tl B8 urant De Meulen
Café-zaal St Jorls De Korenaar 49
Notel 42 Tel. 575192
Tel. 571967 Café-Zaal ‘t vrijthof :
Eetcafé De Dude Smidse Molenstraat 6 :
Rijkesluisstraat 3

Tel. 571442
Tel. 577700 :

c@o/stje graag gezien wilt

Café De Wildeman
Markt 7
Tel. 577205
Friethal De Put
Markt 3
Tel. 571054
Bruin Café-Catering
Oud Brabant
Markt 14
Tel: 575509
Café De Nachtegaal

Progsbroekweg 62
:Tel. 571446

; Chinees-Indisch
Specialiteiten Restaurant

Jasmine Garden
De korenaar 22¢
Tel. 550900

Brasserie Restaurant
ta Couronne
Rijkestuisstraat 6
Tel. 574792
Camping
De Bocht

Qude Grintweg 69
Tel. 574305
Party-Congrescentrum
Hof van Solms
Koestraat 16
Tel. 571292
Café-Zaal Vingerhoeds
Qude-Grintweg 90

G Teli571334

*" Gaster] De Beurs.
St Odutphusstraat 7.

zijn T




Please, come in

Neerlands grootste collectie deurkrukken vindt u in Oirschot, vlakbij Eindhoven. Een keur
aan klassieke, moderne en design modellen wachten er om getest te worden.
Stuk-voor-stuk onderscheiden ze zich met hun superieure kwaliteit. Staaltjes van
techniek die een levenlang hun werk doen.

Eye- en deuropener. Volgende graag.

Shake hands! Beet! Entree!

INDUSTRIEWEG 7
5688 DP OIRSCHOT
TEL. (0499) 571375

6 DAGEN PER WEEK OPEN
e Fc x PARKEERGELEGENHEID
AN VOOR DE DEUR

EEN GOUDEN GREEP!

Iimage 1s everything

full-color * reclameborde autosigning

Bedrijvenweg 1 Oirschot tel 0499 - 55 14 44 www.studioschoot.nl ditijd een goed idee...
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Hallo jongens, meisjes en ouders van jeugdleden.

De 2e “Spike” van het jaar 2001. Natuurlijk wensen wij jullie allemaal (voor zover wij je al niet
tegengekomen zijn op onze zeer geslaagde receptie) een sportief jaar toe.

Om maar direct met de deur in huis te vallen wil ik via deze weg enkele mededelingen kwijt aan de
jeugdleden zelf maar ook zeker aan de ouders van deze leden.

-Lees de “Spike “ samen met uw kind door, wij merken de laatste tijd steeds opnieuw dat ouders of
leden niet op de hoogte zijn van bepaalde informatie. Het staat echt allemaal in dit biad vermeld.

- Jaarvergadering 19 februari, u als ouder bent van harte welkom.(ook als U zelf geen lid bent van
AVQ).

-Dit geldt ook voor het aanieveren van kopie voor het clubblad. U kan als ouder ook een bijdrage
leveren aan de inhoud. Wat dacht je van een aardig verslag als toeschouwer.

- Meld uw kind af als het is ingeschreven voor een wedstrijd en om een of andere reden niet mee kan
doen, wij staan namelijk te wachten op UW kind.

- Tape of spelden dient de atleet zelf bij zich te hebben.

- Jolanda Derks is vanaf 1 januari jeugdcommissielid.

- Verslagen en of tekeningen vanaf 1 januari inleveren bij Ema v. Agt of Rian Oppers.

Nu snei aan het lezen want er staan weer leuke verhaaltjes en tekeningen van enkele atieetjes in.
Wie weet staat er de volgende maand een verslag in van een enthousiaste ouder.

Supporter van de maand:

Pastoor, Spijkers.

Onze pastoor heeft voor het tweede jaar de gehele jeugd van A.V._Qirschot aangemoedigd
tijdens de AUWJOARSCROSS. Dit hebben wij als vereniging zeer gewaardeerd en onze
jeugdige atleetjes waren er mee in hun nopjes. Wij hopen dat wij onze pastoor nog vaker
mogen begroeten en dan bijv. op de tribune of in ieder geval in een eigen “HOME”".

Heel hartelijk bedankt voor u aanwezigheid.

Thea v. Heerebeek:

Ook voor Thea willen wij een stukje vrij maken in dit clubblad. Zij is verbonden als
vrijwilligster aan de lokale omroep Oirschot. En dan vooral het sport gedeelte. Zij is degene
die ons altijd met open armen ontvangt als wij weer verslag komen uitbrengen van een van
onze vele wedstrijden. Aangezien zij op 31 december geen uitzending te verzorgen had kwam
zij onze jeugd “LIVE”aanmoedigen. £n dan te weten dat zij niet tegen kou of slecht weer kan
is dat voor haar een top-sport prestatie. Thea en jouw medewerkers bij de SPORT afdeling
onze hartelijke dank.

Verslag van onze kersverse leden: Hein en Geert van Hersel.
Het was zondag 31 december 2000. We gingen naar de oudejaarscross in Oirschot. We moesten
door het bos en over het grasveld rennen. De cross was leuk.

Groetjes van Hein v. Hersel.

Bij de auwejaarsioop
Direct na de start ging het nog goed. Maar in de op één na laatste bocht werd ik nog ingehaald. Toen
haalde ik nog 1 Jongen in. Daardoor werd ik Sde. Maar toch kreeg ik een medaille. Want ik werd 3de
van onze eigen vereniging. Ik vond het best spannend voordat de wedstrijd begon. ik
MIRO VERMEEREN. :
mf?’o y .
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Hallo ik ben Rens de Haas.
En ik kom uit Westelbeers.
Ik ben 10 jaar maar bijna 11 dus in 1990 geboren.
Ik ben fan van tractoren, mijn favoriete

merk tractor is John Deere.

Mijn hobby's zijn:

vissen, hutten bouwen, crossen op mijn fiets en
computerspelietjes spelen.

Ik geef de pen door aan Rick de Bresser.

Hallo aflemaal

Op 31 december 2000 hadden we de ouwjaarscross. We hadden ook meedgedaan met de NKS. Met
de cross was ik derde en met de NKS was ik tweede. Het parkoer was nat en op verschillende
plaatsen was het spekglad. Maar gefukkig is er niemand gewond geraakt. Aan het einde van de cross
toen Jeroen, Rene en ik klaarwaren gingen we eerst nog olibollen eten in de Kemmer. Toen we thuis
waren gingen we douchen en daama naar opa en oma (met prijs) eigenlijk maakt opa altijd olibollen
voor ons alleen dit jaar gingen ze de volgende nacht op vakantie naar Disneyland Parijs. Dus opa
heeft dit jaar geen olibollen gebakken maar wij hebben toen iets lekkers gekocht dus het was toch
een hele leuke en gezellige dag geweest.

veel groetjes en de heste wensen
Esther der Kinderen

ro - Faat o

% /

Erwin
’ﬁw\mermans

OB ATy
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* Thermisch binden

voor een parfect gebonden
boek met de mogelijkheid om
later pagina’s te varvangen

s Kopiéren tot A3

(formaat 297 x 420 mm}

+ Lamineren tot A3
(plastificeren van betangrijke
documantan, zoals b.v.:
diploma's of getuigschrifien)

s Ponsbinden
(inbinden van verslagen e.d.)

* Badges

(naambadges met bretelciip)
s Clubbladen
* Programmaboekjes
» Feestgidsen
¢ Circulaires
L ]

Reclamefolders
etc, etc.

de schutter 21,

5688 vh oirschot

telefoon 0499 55 06 54
e-mail:f.teurlings@chello.nl

[ print

Uw clubblad is door ons verzorgd

Camping Latour - Oirschot
www.latour.nl te dichtbij

Zoek de camping of
bungalowpark van uw keuze op
Internet bij:

www_holiday.nl

Meer informatie bij Hans Latour
Tel. 0499 - 55 00 85
Fax 0499 - 57 37 42
e-mail: info@holiday.nl

"UW SPORT * ONZE SPORT
UW ZORG *» ONZE ZORG

HYPOTHEKEN VERZEKERINGEN
PENSIOENEN BELEGGINGEN
ADMINISTRATIES

UW SPORTIEVE ADVISEUR:

TON VAN DER SANDE

ROOTVEN 82, 5066 AX MOERGESTEL

TELEFOON 013 - 513.1795




IBB

Electronic Engineering

Electronic Product Design & Consultancy
Hardware & Software

Ir. A. van der Burgt

Raffendonkstraat 24 Tel: 0499 574548
5688 DK Qirschot Fax: 0499 574397

BLESSURE-PREVENTIE

Denk bij al uw trainingen en/of wedstrijden ook aan de verzorging van uw spiergroepen, want je kunt
blessures beter voorkomen dan genezen.

Doe iets aan uw blessure-preventie
en laat uw spieren eens masseren.

Gediplomeerd sportmasseur:
aangesloten bij de NGS |
(Nederlandse Genootschap Voor Sportmassage)

Nu ook gespecialiseerd in:

Ayurvedische massagetherapie. Dit is een Indiase
ontspannings massage compleet van kop tot teen
met warme kruiden-olién.

Lambert van der Leeden De Schout 4
5688 VK Qirschot
Tel.nr. 572799 (na 18:00 uur)
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UITSLAG SYLVESTRECROSS REUSEL 17-12-00 f{AfA{ASASALATALAEAS

J pup minl 1100 m Teun Derks 1e pl 5.38 min
Robin vd Moosdijk 2e pi 5.50 min
Erwin Timmermans 4e pl 6.39 min
JpupC 1100m Miro Vermeeren 4e pl 6.03 min
MpupB 1100m Hilde Rijnen 10e pl 7.29 min
JpupB 1100m Maikel vd Moosdijk 1e pl 5.08 min
Bram Derks 2Ze pl 5.12 min
Roy vd Pasch 4e pl 5.21 min
René der Kinderen Se pl 5.51 min
Tjeu v Heerebeek 10e pl 5.54 min
MpupA 1100m Karin Timmermans 1e pl 4.58 min
Esther der Kinderen Ge pl 5.21 min
Geertje vd Wal 9e pl 5.26 min
Nikki Tromp 14e pl 5.35 min
Tess vd Heuvel 15e pl 5.39 min
JpupA 1100m Thijs v Heerebeek 11e pl 5.14 min
Rob v Agt 17e pl 5.26 min
Sander v Esch 21e pl 5.38 min
Luc vd Ven 25e pl 5.50 min
Rick de Bresser 29e pl 6.08 min
MjunD 1620m Lonne v Esch 4e pl 7.49 min
Janske vd Wal Be pl 8.03 min
Linda Timmermans 12e pl 8.22 min
JjunD 1620 m Thieu Wevers 1e pl 6.40 min
Sander v Hooff 2e pl 7.05 min
Erik v Agt 3e pl 7.09 min
Bart Rijnen 18e pi 8.07 min
Jeroen vd Ven 19e pl 8.11 min
Jeroen der Kinderen 25e pl 9.23 min
JjunC  2910m Martijn vd Ven 18e pl 14.01 min
JjunB  4200m René vd Ven 3epl 17.02 min

UITSLAG ENCLAVECROSS BAARLE-NASSAU 10-12-00 fASAfASASASALA

JpupC S90m Teun Derks 1e pl 4.18 min
Robin vd Moosdijk 2e pl 4.23 min
Erwin Timmermans 4e pl 4.33 min
JpupB 990m Maikel vd Moosdijk 2e pi 3.54 min
René der Kinderen 5e pl 4.21 min
MpupA 990m Karin Timmermans 2e pl 3.39 min
Sanne Derks 4e pl 4.00 min
Geertje vd Wal 6e pl 4.02 min
Esther der Kinderen 7e pl 4.03 min
Nikki Tromp 8e pl 4.04 min
JpupA 980m Rob v Agt 14e pl 4.07 min
Sander v Esch 15e pl 4.08 min
MjunD 1420m Janske vd Wal 3e pl 5.38 min
Lonne v Esch Se pl 5.55 min
Linda Timmermans 14e pl 6.22 min
JjunD 1980 m Thieu Wevers 2e pl 7.02 min
Erik v Agt 9e pl 7.53 min
Jeroen der Kinderen 15¢e pl 9.02 min
JjunC 2410m Martijn vd Ven 21e pl 10.20 min

§

A
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UITSLAG AUWJOARSCROSS OIRSCHOT 31-12-00 fAfA{AfALASALR

MpupC 1273 m Laura Hoogers 1e pl 1e NKS 6.13 min
Anne v Heerebeek 2e pl 2¢ NKS 6.15 min
JpupC 1273 m Robin vd Moosdijk 3e pl 1e NKS 6.04 min
Teun Derks 5e pl 2e NKS 6.22 min
Miro Vermeeren Ge p! 3e NKS 6.23 min
Toblas v Krieken 7e pl 6.33 min
Erwin Timmermans 8e pl 6.38 min
Geert v Hersel 12e pl 8.12 min
Joost vd Oetelaar 14e pl 8.27 min
MpupB 1273 m Hilde Rijnen 7e pi 1e NKS 7.05 min
JpupB 1273 m Maikel vd Moosdijk 1e pl 1e NK$S 5.23 min
Bram Derks 2e pl 2e NKS 5.34 min
Remco vd Lee de pl 3e NKS 5.36 min
Tjeu v Heerebeek 5e pl 5.58 min
Roy vd Pasch 7e pl 6.06 min
René der Kinderen 9e pl 6.18 min
Hein v Hersel : 15e pl 6.52 min
Martijn Robben 16e pl 6.53 min
Nieis vd Oetelaar 19e pl 7.29 min
MpupA 1273 m Karin Timmermans 1e pl 1e NKS 5.10 min
Esther der Kinderen 3e pl 2e NKS 5.17 min
Geertje vd Wal 4e pl 3e NKS 5.25 min
Nikki Tromp 7e pl 5.45 min
Tess vd Heuvel 8e pl 5.46 min
Sanne Derks 12e pl 5.53 min
JpupA 1273 m Thijs v Heerebeek 11e pl 1e NKS 5.31 min
Rob v Agt 13e pl 2e NKS 5.34 min
Sander v Esch 14e pl 3e NKS 5.36 min
Luc vd Ven 19e pl 6.01 min
Jeroen Hoogers 23e pl 6.15 min
Gijs Noijen 26e pl 6.28 min
Rick de Bresser 27epl 6.27 min
Pieter Schelle 28e pl 6.32 min
MjunD 1273m Lonne v Esch 5e pl 1e NKS 5.10 min
Janske vd Wal 6e pl 2e NKS §5.18 min
Ellis de Bresser 11e pl 3e NKS 5.35 min
Linda Timmermans 12e pl 5.37 min
JjunD 2346m Thieu Wevers 1e pi 1e NKS 9.11 min
Erik v Agt 6e pl 3e NKS 40.06 min
Bart Rijnen 8e pl 10.37 min
Jeroen vd Ven 10e pl 11.07 min
Bart Noijen 1te pl 11.11 min
Joost Noijen 16e pl 12.26 min
Jeroen der Kinderen 17e pl 12.45 min
JjunC  2346m Martijn vd Ven 11e pl 1e NKS 10.40 m
Robbert vd Kerkhof 12e pi 2e NKS 10.42 min
Jurgen vd Berg 16e pl 3e NKS 11.02 min
JjunB 4534 m René vd Ven 3e pi 2e NKS 17.46 min
Rudy v Belkom 6e pl 3e NKS 19.32 min
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Esso brandstoffen en smeermiddelen
bestelt u bij:

ESSO CENTER

Oirschot Olie B.V.

Industrieweg 26
Oirschot
Tel. 0499 - 577377




De specialist in Runnping- en Wandelschoenen
160000 kilometer loopervaring
een zeer uitgebreide collectie loopkleding

van ondergoed tot pak
Ook hebben wij voetbal- tennis- hockey- fitness- en indoorschoenen

Wij zijn open op vrijdag van 1700 tot 2000 uur Joos van Haaren
En zaterdag van 1000 tot 1600 uur Michiel de Ruyterlaan 48a
En na telefonische afspraak tel: 0499-575270 5688 CL Oirschot

Tel: 0499-570198
En altijd speciale prijzen en volop aanbiedingen

Bloemenboetiek

"ELHA"

Dé winkel met:

( Mix&Match

% Fen mooi en betaalbaar Boeket ‘[ Verspaandonk
# Gediplomeerd personeel Herenmode v.o.f.
# Ruime keuze tn natuurlijke Molenstraat 10, 5688 AD Qirschot,

tel.nr, 0499 572659 fax.nr, 0499 577215

droogbloemarrangementen
# Bruids- en grafwerkverzorging
% Fleurop
% Veel keus in rietwerk
# Houten speelgoed
#® Glaswerk enz. enz,
#® VVV-bonnen verkoop
en besteden

Torenstraat 4 0499-574822 Qirschot
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Hallo allemaal,

Ik ben op zondag 7 januari naar de commanderije cross geweest. Toen was ik 2e.

Ik vond het heel leuk.

Maar wat ik niet leuk vond dat ik geen brabandse kampioenschappen prijs kreeg.

En ik was op die midaag ook naar de nieuwjaars rusepcie geweest.
GROETJES VAN ANNE v. HEEREBEEK.

Beste clubleden,

Vanaf 1 januari 2001 stop ik met atletieken. Niet omdat ik het niet meer mijn zin heb of de sport niet
meer leuk vind, maar omdat ik nu wil gaan kijken wat ik kan gaan doen aan gehandicapten sport of
aan een andere activiteit met gehandicapten.

Sinds kort ga ik naar de naschoolse- opvang op het W.B.C. in Oirschot(3 dagen in de week) en vanaf
januari ga ik daar ook nog eens 2 weekenden in de maand logeren. Ik heb het er erg naar mijn zin en
het lijkt me nu ook erg leuk om met mijn groepsgenoten iets in club te gaan ondermemen.

Ik wil jullie heel erg bedanken voor jullie vriendschap, steun, aanmoedigingen en voor de vele
kaarten en dat fantastische T-shirt met juilie handtekeningen erop die ik heb gekregen bij mijn
opname op het epilepsie-centrum. tk heb het enorm naar mijn zin gehad bij A.V.O. en zal jullie nooit
vergeten.

HEEL VEEL GROETEN EN

Jan Matheeuwsen.
p.s. ik kom jullie zeker nog heel vaak aanmoedigen!!
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UITSLAG Indoormeerkamp GEMERT 13-01-01 "% 000 5000000000000 0%

categorie
MpupC

JpupC

JpupB

JpupB

JpupB

M pup B

J pup A

Mpup A

Mpup A

M pup A

M pup A

JjunD

JjunD

Jaargang 14 + Pagina 18

naam
Anne v Heerebeek

Teun Derks

René der Kinderen

Bram Derks

Tjeu v Heerebeek

Hilde Rijnen

Thijs v Heerebeek

Geertje vd Wal

Esther der Kinderen

Sanne Derks

Tess vd Heuvel

Bart Rijnen

Jeroen der Kinderen

onderdeel
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
koge!
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal
40m
hoog
kogel
totaal

prestatie

7.5 sec
0.80m
3.88m

7.4 sec
0.90 m
338m

7.5 sec
1.00m
4.40m

7.6 sec
1.00m
433 m

7.8 sec
1.00 m
3.66m

7.8 sec
0.80m
280m

6.7 sec
1.20m
7.49m

6.7 sec
1.00 m
4.97 m

7.5 sec
1.20m
511m

7.3 sec
1.00m
6.06 m

7.6 sec
095m
440 m

6.9 sec
1.25m
512m

7.6 sec
1.05m
552 m

CR

&?32%ﬁﬁ@’}&#s‘dﬁ@ﬁ&&’ﬁ#ﬂ@&&&QQ@%&K‘*%R‘;%’?‘&»}*5‘\"5"54&?9&2

punten

859

911

1044

1021

936

717

1547

1246

1241

1192

990

1096

840

BN R R E PR EERER

plts

2e

2e

10e

2e

12e

14e

21e

3%e

16e

20e




van de VEN Verzekeringen

Betrouwbaar advies
Viotte schadebehandeling
Bereikbaar buiten kantooruren

Hypotheken
Financieringen
Sparen

Nieuwstraat 4 5688 BE Oirschot  0499-572706



Blox & Verbeek adviseurs v.0.1.

Particulieren en Bedrijven

Administraties
Belastingzaken
Bemiddeling 0/g
Estate planning
Financieringen
Koopsommen
Pensioenen

Eersel
Sigarenmaker 3
0497-517 616 (tel.)
0497-517 637 (fax)

Blox & Verbeek adviseurs:
voor een vertrouwd advies en constante begeleiding

Assurantién
Beleggingsrekeningen
Employee benefits
Financial planning

Hypotheken

Lijfrentes
Spaarrekeningen

Oirschot

De Korenaar 39
0499-574 887 (tel.)
0499-5/5 675 (fax)

nbvua

betrokken adviseurs
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Girsen

Vervolg Indoor Gemert
Mjun D Janske vd Wal 40m 6.4sec CR

hoog 1.20m

kogel 7.57m

totaal 1322 5e
Mijun D Ellis de Bresser 40m 6.8 sec

hoog 1.25m

koge! 6.25m

totaal 1189 8e
JjunC Robbert vd Kerkhof  40m 6.6 sec

hoog 1.35m

kogel 7.99m

totaal 1407 15e
Jiun B Rudy v Belkom 40m 5.4 sec

hoog 1.80m

kogel 9.71m

totaal 1710 2e
JjunB Dennis Geboers 40m 5.6 sec

hoog 1.45m

kogel 8.00m

totaal 1157 Be

Hallo A.V.O leden,

Dit is een verslagje van de videomiddag die we gewonnen hebben met de dropping. (we zjin Thieu,
Joost, Jan en Jeroen K.) We hadden zo afgesproken dat iedereen iets iekkers meenam (bjivoorbeeld
snoep, drinken). Thieu kwam al om twee uur om met mij (Jeroen K) samen een videoband uit te
zoeken. Dus op naar de Videotheek. Bij de videotheek aangekomen hadden we de videoband zo
gevonden namelijk: “snowboard academie”. Toen we de bon in hadden geleverd gingen we weer op
weg naar huis. Nadat we thuis even hadden gewacht tot het drie uur was (want toen hadden we de
anderen pas uitgenodigd) stond Jan op de stoep. Nu moest alieen Joost nog komen, alieen kwam hij
maar niet. Dus pakte ik de telefoon en belde hem (als we niet hadden gebeld was hij het helemaal
vergeten). Eindelijk kon de film dan beginnen. Thieu en ik wisten al dat het een comedie was maar de
rest wist dat noch niet. Al snel hadden ze het door dat het een comedie was. De film ging over een
groep snowboarders die een hekel hadden aan de skier's. Ze richten dan een schoo! op voor het leren
van snowboarden. Ze beginnen met een man die ze van een berg afduwen. De man komt dan terug
met zijn vrienden die het ook willen leren. Als je nog meer wilt weten dan moet je naar de Videotheek
in Qirschot gaan, want daar hebben ze die film. Nadat we de videoband hadden bekeken gingen we
naar buiten om te voetballen want ze moesten toch bijna naar huis. Het was al donker dus zag je
bijna niets. Zeven uur was het en toen moest bijna iedereen naar huis behalve Thieu want de moeder
van hem stond in de file. Ons pap wouw bijna de deur uit lopen met Jan, Joost en mij toen de deurbel
ging. De moeder van Thieu stond aan de deur. Wij hebben iedereen weer thuis gebracht.

Sportgroeten,
Jeroen der Kinderen.

Een muis en een olifant gaan samen “Heeft jullie hond ook een stamboom?”
naar het strand. Als de olifant de zee “Nee hoor, onze hond plast tegen iedere
al is ingedoken roept de muis hem vanaf boom die hij tegenkomt.”

de kant toe: “Zeg heb jij toevallig mijn

zwembroek aangetrokken?” Bram Derks
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A
UITSLAG CROSS GEMERT 07-01-01 fA{ALALALALASASASAS AL AL AL AL R

JpupC 1210m Teun Derks 3e pl 5.27 min
Robin vd Moosdijk 4e pl 5.36 min
Erwin Timmermans 7e pl 5.44 min
MpupC 1210m Anne v Heerebeek 2e pl 5.55 min
JpupB 1210m Bram Derks 8e pl 5.00 min
Maikel vd Moosdijk %e pl 5.02 min
MpupA 1210m Karin Timmermans 4e pl 4.46 min
Sanne Derks 15e pl 5.11 min
Geertje vd Wal 18e pl 5.12 min
Nikki Tromp 26e pl 5.28 min
JpupA 1210m Thijs v Heerebeek 21e pl 5.11 min
Sander v Esch 22e pl 5.17 min
MjunD 1760 m Janske vd Wal 15e pi 7.22 min
Lonne v Esch 19e pi 7.33 min
JjunD 1760 m Thieu Wevers Ve pl 6.18 min
Sander v Hooff 26e pl 7.08 min
Jeroen vd Ven 38e pl 7.37 min
JjunC 3320m Martijn vd Ven 33e pl 14.32 min
JjunB  5400m René vd Ven 8e pl 21.30 min

Wedstrijden jeugd febr\maart (en andere activiteiten)

4 febr Uden cross jeugd

11 febr *Valkenswaard Cross jeugd

18 febr *Best Cross jeugd

24 febr Uden indoor pup/juncd

4 maart *Westerlo cross jeugd

10 maart Eerse! Indoor pup +jun D
18 maart *Best indoor pup + jun CD
24 maart??? *Qirschot clubkampioenschap cross jeugd

Noteer alvast deze datum: 23-24 juni N.G.S. in Someren. Voor alle leden.

*Voor deze wedstrijden worden op de training deelnameformulieren uitgedeeld.

-Andere wedstrijden: zelf actie ondernemen via Jeugdsecretariaat (of na-inschrijven bij cross).
-Kijk voor de complete lijst cross- en indoorwedstrijden op de uitgereikte wedstrijdkalender.

Hoi ik ben Nikki Tromp. Ik ben negen jaar. En ik vindt atletiek leuk.
Want daar doei je hoogspringen, sprint, kogel, verspringen,

balwerpen, dicus en 600 meter lopen en daar kun je meer mensen of
kinderen leren kennen. En je kan ook crossen, indocr en meerkamp doen.
Als je zin hebt of als je kunt. Je kan ook heel veel prijzen winnen.

En het is heel moeilijk als je het doet en er bij zit.
Nou weet ik niks meer te vertellen.

Groetjes Nikki
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ALGEMENE INFORMATIE AV OIRSCHOT vervoLe

de »SPIKE«

De accommodatiecommissie staat

Foow R 4 Wb B R R e W W N M A N Gk o B o

Sl Accommodatiecommissie:

Mario Wiercx tel. 0499-573871 in contact met de gemeente

Guus van der Burgt tel. 0499-574548 Oirschot om een nieuwe

Martien van de Ven tel. 0499-574528 atletiekaccommodatie te

Henri Ebbeng tel. 013-5142396 venﬂazenlijken.

Socio-commissie: De Socio-commissie schenkt

Mieke Aarts tel. 0499-573603 aandacht aan persooniijk lief en

Mieke Raaymakers tel. 0489-575419 leed van de leden, wanneer Zij
daarvan op de hoogte is.

Wedstrijdsecretariaat:

Jeugd: Tiny van de Ven tel. 0488-573143

Volwassenen: Sjaak Aarts tel. 0499-573603

Wedstrijduitslagen: (voor publicatie in clubblad en pers) graag snel doorgeven aan

Henk van de Wal tol. 0499-571174

Redactie ciubblad: kopij voér de 20* van de maand .

Josje Franken tel. 0498-573357 (Pochelarij 15 tijdelijk niet gebruiken)

Hermine van Erp tel. 0499-571900 Notel 43 5688 NB

Medewerkers ciubblad:

Marian Hems, Jozé van de Burgt, Toos de Croon, Mia Heijms, Sjaak Herijgers,
Riky Kolsters, Berti Smetsers, Ton van der Sande, Lon der Kinderen

Trainers en begeleiders:

Harry van de Ven pup. tel. 0499-573143
Dominique Ebbeng pup. tel. 013-5142396
Tiny van de Ven pup. tel. 0499-573143
Martin van de Ven pup.fjun./sen. tel. 0499-574528
Rini Roefs pup./jun. tel. 0499-575768
Monique Ebbeng pup./jun tel. 013-5142396
Johan der Kinderen pup tal. 0499-574091
Pieter van Esch pup. tel. 04989-550377
Maarten Tromp pup. tel. 0499-573086
Anja van Heerebeek pup. tel. 0499-574150
Peter Derks pup. tel. 0499-576014
Rian Oppers pup. tel. 0499-574664
Rudy van Betkom pup. tel. 0499-575064
René van de Ven pup. tel. 0499-573143
Cees van de Schoot jun./sen./recr. tel. 0498-573276
Joos van Haaren sen./recr, tel. 0499-575270
Toon de Croon recr./sen. tel. 0499-575416
Cees Verkooijen recr. tel. 0411-621530
Jan Bruurs recr. tel. 013-5132573
Martien van Geenen recr. tel. 04998-573281
Sjaak Herijgers recr. tel. 0499-573594
Ton van Liempt recr. tet. 0499-575398
Carry Luysterburg recr. tel. 0499-572685
Ton van der Sande recr. tel. 013-5131795
Noi Veldhuizen recr. tel. 0499-574048
Mario Wiercx recr. tel. 0499-573871
! ‘Clubrecords worden bijgehouden door
Harry van de Ven tel. 0499-573143
Jury-cobrdinator:
vacant
Codrdinator EHBO:
Alie van de Moosdijk tel. 0411-884828
Publiciteit:

Henk van de Wal tel. 0499-571174
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ALGEMENE INFORMATIE AV OIRSCHOT |

Lid van verdienste: Albert Hoywen
Piet van de Sande

Bestuur:

Voorzitter: Mario Wiercx Van Meilincrodestraat 11 5688 RB 0499-573871

Vice-voorzitter. Maarten Kaptein  Bestseweg 3a : 5688 NP 0499-572472

Secretaris: Henk van de Wal  Wilhelminakade 10 5688 EX 0499-571174

Penningmeester: Guus van der Burgt Raffendonkstraat 24 5688 DK 0499-574548

Bestuursleden: Carry Luysterburg De Rentmeester 9 5888 VN 0489-572685
Cor van Beers Castaert 90 5688 PG 0499-571004
Lon der Kinderen Hoppenbrouwerstraat1 5688 DH 0499-574091

Adviseur: Henri Ebbeng 013-5142396

Ledenadministratie:

Aan- en afmeldingen, evenais adreswijzigingen schriftelijk doorgeven aan

Maarten Kaptein, Bestseweg 3a, 5888 NP Qirschot.

Technische commissie: :

Cees van de Schoot tel. D499-573276 De technische commissie

Frans van Bommel tel. 0499-575847 codrdineert alles rondom

Martien van de Ven tel. 0499-574528 de trainingen en organiseert

Tiny van de Ven tel. 0489-573143 de inteme wedstrijden

Ton van Liempt tel. 0499-575398 {clubkampioenschappen,

Lon der Kinderen tel. 0499-574091 loopcompetitie, cyclopathon,

oriénteringsloop, e.d.)

Juniorencommissie:

Tiny van de Ven tel. 0499-573143 De jeugdcommissie behartigt de

Ema van Agt tel. 0499-575988 belangen van de jeugdleden en

Carry Luysterburg tel. 0499-572685 organiseert speciale activiteiten

Jolanda Derks tel. 0499-576014 voor deze groep.

Dominiqgue Ebbeng tel. 013-5142396

Pieter van Esch tel. 0499-550377

Wedstrijdcommissie:

Sjaak Aarts tel. 0499-573603 De wedstrijdcommissie

Remi Timmermans tel. 0499-574484 organiseert de jaarlijkse twee

Ruud van Woensei tel. 013-5142732 grote evenementen:

Toon de Croon tel. 0499-575416 de ABAB Jazzioop en de

Cor van Beers tel. 0499-571004 ABAB Auwjaorscross

Materialencommissie:

Guus van der Burgt tel. 0499-574548 De materialencommissie heeft de

Toon Aarts tel. 0499-57501¢ zorg over de kwaliteit van het veld,

Johan der Kinderen tel. 0499-574081 de gebouwen en de trainings- en

Martien Verbruggen tel. 0489-575193 wedstrijdmaterialen.

Sjaak Aarts tet. 0499-573603

Piet van de Sande tel. 0499-572161

Recreantencommissie:

De recreantencommissie bestaat uit de trainers

Van de recreantengroepen.

Contactpersoon is Cees Verkooijen tel. 041 1-621530

De recreantencommissie
verzorgt de recreantentrainingen
en de jaariijkse ioopcursus.

Evenementencommissie:
Piet van de Sande '
Henny van Rijt

Toon de Croon

Bert van Hoof

Maarten Kaptein

tel.
tel.
tel.
tel.
tel,

0499-572161
0499-575821
0498-575416
013-5142095
0489-572472

De evenementencommissie
organiseert ontspannende, niet-
sportgebonden activiteiten om de
clubgeest te onderhouden en te
bevorderen.
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Bij ons in de buurt kent iedereen iedereen. Je weet wat er speelt.

Dus je hebt aan een half woord genoeg. Dat praat een stuk |

makkelijker. En met financiéle zaken werkt ’t in feite net.zo. .=~ |

Rabobnk |

Midden in de samenleving

[ Rabobank Oirschot-De Beerzen




SHOWROOM:

Rijkesluiss
5688 EC Oirschot '

Telefoon 0499 57 78 53
Telefax 0499 57 85 92

Erkend installateur

e Water

Elektra
Sanﬂqy,

Telefoon 0499 57
0499 57 38




