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Gezelligheid, vermaak, lekker eten en ontmoeting... perfect voor u geregeld!!
U bent van harte welkom bij één van de leukste horeca-gelegenheden in Oirschot

De leukste horeca-bedrijven in Oirschot:

Brasserie restaurant
La Couronne
Rijkesluisstraat 6

Tel: 574782
www.hoteldakraon,nl
Café Buitenlust
Spoordenkseweg 5

/' Tel: 573380
abunmg@buitsnlust demon nl

:oudbrabant' ‘

Resfaurant De Meulen
Café -biljart-snooker
. De Woudgalm
Kesluisstraat 31/33
el 572246

Bestseweg 52
Ti 817

cafe-pension
wJoris
Notel 42
Tel: 571967
www.pensionsintjoris.nl

Café-zaal Vingerhoeds
Oude Grindweg 90
Tel: 571334

yw.dewildemnan.nl www.cafevingerhoeds.nl

WELKOM

NS ASTTENV R J

Bistro De Verwenneri
Molenstraat 40

Tel: 576069 :

www.bistrodeverwennerij.nl.

De Nachtegaal

Cafetaria 't Trefpunt
Nieuwstraat 52
Tel: 571688,

Gasterij "de Beurs"
St: Odulphtsstraat 7
Tel: 572222
www.debeurs-girschot

Party congrescentrum
Hof var Solms

Restaurant-kegelcetitrum
D'n Oirschotse kegel
Oudegrintweg 69
Tel: 577800
www.oirschotsekegel.nl

Friethal De Put
Markt 3
Tel: 571054
p.vannunen@chello.nl

Tel: 575300
www.de 3 cronen.nl
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11.Clubkampioenschap,alle leden
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Van de voorzitter i

Met de op 22 februari j.1. gehouden algemene jaarvergadering is het twintigste jaar van het
bestaan van de vereniging afgesloten. Een jaar met veel hoogtepunten waar we allemaal met
plezier op mogen terug kijken. Het is altijd weer goed om te zien dat er zoveel leden op de
jaarvergadering aanwezig zijn. Het geeft aan dat men betrokken is bij de vereniging en de
vereniging een warm hart toedraagt.

In het afgelopen jaar zijn er de nodige stappen vooruit gezet voor het realiseren van onze
nieuwe kunststof atletiekbaan. De realisering van de baan was dan ook een toegevoegd
agendapunt voor de jaarvergadering. We zijn namelijk met de gemeente in gesprek over de
financién die met de baan verbonden zijn. Anders gezegd het bedrag dat we aan huur moeten
gaan betalen. De gemeente had ons nog voor de jaarvergadering een brief toegezegd met het
standpunt over de te betalen huur. Helaas was die brief nog niet aan ons toegestuurd.

Gelet op de afspraken die in het verleden (1998) gemaakt zijn over de te betalen huur, zijn we
het niet eens met de huur die de gemeente nu in gedachten heeft. Daarom hebben we als
bestuur de mening van de leden op dit punt gevraagd. Vele zaken die de leden naar voren
brachien waren in de discussie met de gemeente al aan de orde geweest en door ons
ingebracht in de gesprekken. Uit de discussie kwamen ook een aantal punten naar voren die
van belang zijn om mee te nemen in de gesprekken die nog zullen volgen. 1k ga er vanuit dat
we daar op niet al te lange termijn met de gemeente wel uit gaan komen.

Ander belangrijk punt tijdens de ledenvergadering was het verkiezen van een nieuw lid voor
het bestuur. Het bestuur is aangevuld met een nieuw en jong lid van de vereniging. De 22
jarige Rene van de Ven zal de stem van de jeugd in het bestuur vertolken. Rene is al vele
jaren een actief lid van de vereniging. Ik wil ook op deze plek Rene van harte feliciteren met
zijn verkiezing.

Ik wil op deze pagina ook nog aandacht vragen voor een jaarlijks terugkerend gebeuren. Dit
betreft de loopcursus die in april a.s. van start zal gaan. De juiste datum waarop gestart zal
worden is mij nog niet bekend. Deze loopcursus is de manier om met hardlopen kennis te
maken. Iedereen die dat wil kan in een programma van tien weken leren hardlopen. Als jullie
er voor zorgen dat alle mensen uit jullie omgeving mee gaan doen dan zetten de ervaren

trainers zich in om de cursus voor de declnemers tot ecn goed einde te brengen. Met twee keer
per week trainen lopen ze dan straks samen met ons op zondagmorgen door de hei. De
ervaring leert dat vele deelnemers aan de loopcursus bij de recreantentraining op zondag en
woensdag blijven meedoen. Daarvan worden er vervolgens ook weer veel lid van de

vereniging.

Tot ziens
Jan Kemps
Voorzitter van onze atletiekvereniging AVO
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De jarigen in maart:

| Dag | Naam | Cat |
1 Bobi van Straten MPC
2 Jan Joosen M50
2 Mieke Rasymakers Wandei
3 Jeanne Kemps V45
4 Jos de Jong M55
5 Nellie van Beers V&0
7 Levi Fonteine JJc
9 Janneke Oppers VSE
9 Josje Franken V55
10 Anne van Heerebeek MJD
10 Maarten Tromp M40
10 Jan Bruurs M50
10 Riky Rozen V50
12 Tineke vanden Heuvel Va5
12 Dineke van Hout Wandel
13 Jos Roefs M55
14 Aranne Timmermans  VSE
14 Jorieke Schouten V40
14 Marita van Hoof V50
16 Gijs van Hagen JJD
18 Teun Derks JJD
19 Hans Bsgen M45
19 Come de Kroon V8o
21 Feny Fens Wandel
23 Henry vander Schoot MSE
24 Esther van Heerebeek MPA
24 Mark van der Pasch MNC
24 Piet vande Sande M75
25 Susanne Aarts VSE
26 Martin vande Ven MSE
26 Enc Sessink M45
26 WHanny Schiiders V50
27 Lotte Verhoeven MPA
27 Martien van Gerven M45
28 Sjors Latour JD
30 Guus van der Burgt M50
31 Marian van Hoof VSE

Ook namens het bestuur natuurlijk van harte gefeliciteerd !
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Uit de ledenadministratie:

De wijzigingen in het ledenbestand per 1 februari:

De aanmeldingen:
Juul van Gerwen M40
Juu! van Nunen JPC

Een heel hartslijk welkom en veel plezier toegewenst. . )
Er staat ook nog een ‘verjaardag” bidon bij mij thuis klaar, ten minste als die al niet
ontvangen is.

De afmeldingen:
Ans van Gestel Wan

De ledenadministratie
Maarten Kaptein.

Een misverstand en nu een rectificatie:

Tiidens de ledenvergadering van woensdag 22 februari is, naar aanleiding van een vraag uit
de vergadering, gezegd dat de leden van de familie van Esch géén lid meer waren van onze
vereniging. Dit blijkt op een misverstand te berusten. De familie heeft haar machtiging voor
de inning van de contributie weliswaar ingetrokken en daaruit heb ik, zonder dit expliciet te
vragen, de conclusie getrokken, dat zij hun lidmaatschap van de Atletiekvereniging Oirschot
wilden beéindigen.

Zij hebben echter besioten, in afwachting van verdere ontwikkelingen, alleen de machtiging
in te trekken. Mijn conclusie is niet juist gebleken en dat spijt mij.

De iedenadministratie Maarten Kaptein.

De nieuwe KNAU ledenpasjes

Na het sluiten van een overeenkomst met NOC*NSF voor de koppeling van het databestand
van de KNAU met Nederland Sportiand Digitaal, is de productie opgestart van de Nationale
Sportpas voor alle leden van de KNAU. Deze sportpas, die tevens geldt als ledenpas van de
KNAU, geeft recht op korting bij aankoop van artikelen en producten bij aangesioten
bedrijven.

Deze maand zullen de sportpassen met een begeleidend schrijven rechtstreeks aan alle
geregistreerde leden van de KNAU worden verzonden.

De ervaring bij andere bonden leert, dat het koppelen van databestanden kwetsbaar is.
Vandaar dat er op voorhand begrip gevraagd wordt, voor eventuele onvolkomenheden in de
verzending. Deze zullen in ieder geval zo spoedig mogelijk worden opgelost.

Informatie over de Nationale Sportpas is te lezen op www.nationalesportpas.nl

Maarten Kaptein
Pagina4 - Jaargang 20
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KLUS EN TIMMERWERKEN

FRANK VAN ESCH

ONDERHOUD
RENOVATIE
TIMMERWERKEN
VOOR BEDRIJF EN PARTICULIER

Oirschotseweg 48
5066 CJ Moergestel
Mobiel: 06-28441434

Tel./fax 0133096

@& .
Frank van Kemenade

BLOEMSIERKUNST(

o

Markt 5

5688 AJ OIRSCHOT
Tel. 0499 - 571437

Nieuwstraat 1
5691 AA Son
Tel. 0490 - 472022

~ Makelaardij & Assurantién




- Niet alleen de snelheid, maar ook het uithoudigingsvermogen van een
" e e , struisvogel is indrukwekkend. Ze kunnen hun topsnelheid maar liefst een
half uur lang volhouden! De grootste wens van elke hardloper. Snelheid en

uithoudingsvermogen zijn ook kwaliteiten die De Meeuw Bouwsystemen
als geen ander bouwbedriff met elkaar combineert. Al ruim 75 jaar lang

bieden wij bedrijven en instellingen huisvestingsoplossingen op maat.
Hoogwaardige gebouwen met een korte bouwtijd. Tijdelijk of permanent
en altijd efficiént in prijs.

Natuurlijk! Flexibel Bouwen met De Meeuw

De Meeuw Bouwsysteman, Oirschot en Zwolle, www.demeeuw.com, bel 0800-0499
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U I T S L A G E N

BEEN pos. caleg. (neffojtyd  pr gem. km/u

19 feb 2006 RICO SALVETTILOOP, MOERGESTEL

10 km Ad van Zelst 14° M5S0 0:45:17 13,25
Laurent Linssen 18° M50 0:47:13 pr+or* 12,71
Henk van Kollenburg 64° M35 0:48:22 12,41

*clubrecord M65 onder voorbehoud goedkeuring recordcommissie

19 feb 2006 49° JOE MANN BOSLOOP, BEST

11,6 km Gerrie Dijkstra 8° M40 0:44:38 15,59
Ton Peeters 11° M40 0:46:20 15,02
Henk van Gerven 16° M40 0:48:47 14,27
8,7 km Marita van Hoof Recr. 0:50:16 10,38

= Nieuwe wedstrijdcommissie (Ad van Zelst)

Na zich vele jaren ingezet te hebben voor 0.a. de organisatie van de Jazzloop en de
Auwjaorscross, met als hoogtepunt de organisatie van de Oirschotse Heidemarathon,

hebben Sjaak Aarts, Ruud van Woensel en Remi Timmermans afscheid genomen van de
wedstrijdcommissie.

||

De commissie bestaat nu uit: Leny de Croon en Toon de Croon, met als nieuwe leden Nellie

van Beers, Piet Swaans, Henk van Gerven en Ad van Zelst.
De nieuwe commissie is enthousiast aan de slag gegaan en de eerste bijeenkomst, ter
voorbereiding op de Jazzloop, is al geweest.

Graag nodigen wij alle leden uit actief mee te denken met onze activiteiten en ideeén aan te

leveren om de aantrekkelijkheid van deze wedstrijden te verhogen..

Dus...hebt je een suggestie...een e-mailtie naar een van de commissieleden (zie info-
pagina) en we gaan er mee aan de slag.

- Met de bus naar de Marath

i ",' i 1 T m R "‘“ e ) - % -- B TA —_-
on van Rotterda op zondag 9 apnl Ly fee Bl
ﬂ%ﬂép - T livon . ;:;___ 3 TE.
De Fortis Marathon Rotterdam is een van de snelste marathons ter wereld en u eKt niet

alleen de wereldtop, maar ook meer dan tienduizend wedstrijd- en recreatieve lopers. Het
parcours loopt geheel door de stad, met de start en finish op de Coolsingel. Meer dan een
miljoen toeschouwers staan langs het parcours en de sfeer is geweldig.

Een tiental atieten van AV Qirschot loopt dit jaar mee met de Fortis Marathon Rotterdam. In

2004 en 2005 gingen we daar met een bus naar toe en dat willen we nu weer doen. Reken
op 15 euro per persoon en als de bus vol zit, krijg je ook nog wat te eten en te drinken.
Vertrek om 8 uur stipt bij De Enck in de Sint Jorisstraat en we zijn rond 17 uur weer terug.

Supporters die dit evenement ook eens willen meemaken kunnen zich aanmelden bij Ad van

Zelst. Stuur je bericht naar vanzelst-westland@chello.nl

/% Reageer vandaag nog, want we benaderen ook enkele clubs uit de regio en vol is vol.
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2 estafettepen

Drie maanden geleden kon ik het nog tegenhouden door tegen Ger van Heesch te zeggen dat
ik twee jaar geleden al eens de estafettepen had gekregen. Nu dus niet meer met dank aan
Eric, maar toen was hij nog geen lid van de vereniging en kon dit dus niet weten.

Vorige keer heb ik verteld dat ik ruim 45 jaar geleden ben begonnen als 800 m wedstrijdloper
bij PSV en in 1963 ben gestopt om in 1993 voorzichtig weer wat te beginnen met loopjes van
4 km eens per week. In 2003 ben ik lid geworden van AV Oirschot. Voordat ik verder ga wil
ik mij eerst voorstellen want dat was er de vorige keer bij ingeschoten.

In januari ben ik 65 jaar geleden in Roermond geboren samen met mijn tweelingbroer Hans.
Al 38 jaar ben ik met Marjolein getrouwd. We hebben samen 2 kinderen, Paul en Inge, en 5
kleinkinderen in de leefiijd van 5 jaar tot 8 maanden. Na gewoond te hebben in Wageningen,
Soest, Leusden en Epe (Veluwe) zijn we ruim 10 jaar geleden in Oirschot komen wonen. Het
zuiden trok ons toch meer dan de Veluwe. Gedurende 7 jaar heb ik tussen Oirschot en mijn

werk in Amersfoort heen en weer gereisd. Verder vee] voor korte perioden van 1 tot 8 weken
in Afrika en Azie gewerkt.

Van lopen kwam in die periode niets en zoals gezegd ben ik pas na 2003, na mijn pre-
pensioen, weer regelmatig gaan hardlopen. En dat bevalt mij uitstekend zeker in clubverband.
In een groep trainen is gezellig maar ook komt er nog steeds een stukje fanatisme naar boven
om toch een beetje harder te lopen dan die ander. Gelukkig vindt die ander dat ook en word ik
met de neus op de feiten gedrukt dat ik ouder word. Maar de ambitie blijft en nu ik 65 jaar ben
geworden komt de volgende uitdaging om de clubrecords van Maarten Kaptein te verbeteren
eNn VOOr ZOVer €T nog geen records zijn genoteerd een scherpe tijd neer te zetten. Jullie zijn
gewaarschuwd. Zelfs een diepte investering is toegepast door de wedstrijdlicentie aan te
vragen, volgens ons alerte recordcommissielid Harry van de Ven door de KNAU vereist.

De trainingen van Toon en Eric geven een heel goede basisconditie en voor mij een prima
stimulans om te lopen. Dit geldt ook voor de trainingen op zondag en s winters de duurlopen
op woensdagmiddag door het bos, georganiseerd door Pieter Smits, en de spontaan
georganiseerde duurlopen op zaterdag met de meidengroep. Soms loop ik een duurloop
alleen, erg saai, als ik een training heb moeten missen of als we op de kleinkinderen hebben
gelet. Dit is trouwens zwaarder dan een zware training van Toon of Eric. In totaal probeer ik 3
maal per week te lopen maar dat lukt niet altijd.

Toch is het voor mij wel gemakkelijker geworden en kan ik haast als een professional trainen.
In principe op elk tijdstip van de dag kunnen lopen en uitrusten. Trainen met de normale
wetkzaamheden en daarnaast nog goed lopen dat vind ik pas een prestatie. Zelf is mij dat
nooit gelukt.

Nog zo’n professional is Ad van Zelst, nog fanatieker en bezig met zijn tweede jeugd gezien
zijn prestaties. Graag geef ik aan hem de estafettepen.

Groetjes, Laurent Linssen
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Oirschot Olie B.V.

Brandstoffen en
smeermiddelen

ESSO Mobil

Industrieweg 26 5688 DP Oirschot
Tel. 0499 - 577 377 www.oirschotolie.nl

ESRDRRANTIRRERT & [ ]
Boerenbond Deurne

Weekblad voor Deurne
- Tamoil tankstation
- Mengvoeders

Groene winkel

= Praxis Deurne

Boerenbond Deurne
Meer dan 100 jaar jong en slagvaardig

@ BOERENBOND DEURNE

Stationsstraat 122 5751 HJ Deurne Tel. 0493 328100
Fax 0493 328111 e-mail: info@boerenbond-deurne.nl

Bij ons zit je erakke

Voor brood, gebak & chocolalerle

" Bakkerij V.O.F. Den Heuvel

Telefoon 0499-577338 « Fax 0499-575235

las en constructies
montage
draai- en freeswerk

Hedel 2a Oirschot
Tel: 0499 - 573181
Fax: 0499 - 577333




JOOST VUGS
KEURSLAGER

Tel: 0499-571220

KEURSLAGER

OOK VOOR UW
BARBEQUE

Tel: 0499-571056

Dagelijks tot 16.00 uur
VERS BELEGDE BROODJES

ATERIEN

Mitra Wijnen en Cadeaus
De Loop 45 Oirschot

Tel. 0499-550760
Fax 0499-550768

Wijn en Whisky Speciaalzaak

Voor alle Wijn, Port, Sherry en
Vermouth 6 halen S betalen

BOEK- KANTOORBOEKHANDEL

DE CROON

WINKELCENTRUM DE POORT
DE LOOP 31, 5688 EW OIRSCHOT TEL. 0499-571416

boeken - tijdschriften - wenskaarten
papierwaren - schrijfwaren - multi-media
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WEDSTRIJDKALENDER

maart
Za. 4 maart

Zo. 5 maart
Zo. 12 maart
Zo. 12 maart

Zo. 12 maart

Zo. 19 maart
Za. 25 maart
Zo. 26 maart

April
Za. 01 apnil

Zo. 9 april
Ma. 17april

Ma. 17 april
Za. 22 april
Zo. 23 april

Do. 27 april
Za. 29-04

Eersel, Des MHalve marathon
10,5 - 21 km. Start 11:00 uur

Drunen, Jan van Zandvoort halve marathon www.dakdrunen.nl
21,1 km. Start 10:30 uur

Achillescross Etten-Leur www arvachiltes.ni
Div. afstanden vanaf 10:30 uur

De dertig van Tilburg www.av-atilla.nl
15 km. en 30 km. Start resp. 11:00 uur en 13:00 uur

Driedorpencross st. Oedenrode

Diverse afstanden Start 10:30 uur

Onderdeel van Kempische Cross Compefitie

Halve Marathon Veldhoven www.gvac.nl

7 ~14 — 21 km. Start 11:00 uur

City-pier-city halve marathon, Den Haag www.fortiscpcloop.ni

21,1 km. Start 14:30 uur
CLUBCROSSKAMPIOENSCHAP van AV Oirschot
Aanvang 9:55 uur

Rabobank Stratenloop te Reusel

Afstand 5-10km. start 19:00 uur

Fortis Marathon Rotterdam www.fortismarathonrotterdam.nl
42 km. Start 11:00 uur

l.eidsche Rijn marathon Vieuten www.Imarathonutrecht.n

42 km. Start 11:00 uur en 10 km. start 11:05 uur
21 km. Start 14:00 uur

Rabobank Paasloop Boxtet www.avmarvel.nl
15 km. Start 10:30 uur

Vennenloop Oisterwijk www.taxandria.org
2,5-5-75~10 km. Start 18:30 uur

Velder Parkloop te Liempde www.fortuna67.nl

3 - 6km. Start 10:30 uur
1-12 km. Start 11:15 uur

Grote Beek loop te Eindhoven www.psvatietiek.ni

4~ 8—12 - 16 km. Start 19:00 uur

Torenloop Hilvarenbeek www_uitslagen.nl/achil87
Wegwedstrijd en trimloop

5— 10 ~ 20 km. Start 11:00 uur

Voor meer informatie ga naar www_hardlopen.nt en klik op loopagenda
of ga ndar inschrijven .nl

05-06-2006 Rabo Pinksterioop Eersel
10-06-2006 De Meouw Jazzloop Oirschot
11-06-2006 Rondje Rijen Rijen

"g“é‘r € w28
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oorlopige AGENDA bestuursvergadering dd 14 maart 2006

1 Opening door de voorzitter

2 Verslag bestuursvergadering d.d. 14 februari

3 Taak- en functieverdeling bestuursieden

4 Post

5§ Kempenoverleg

6 In en uit de commissies

7 Activiteitenoverzicht
26 mnt clubkampioenschappen cross
17 apr paasactiviteit pupillen
25 apr interne loopcompetitie (500m)
30 mei inteme loopcompetitie (1500m)
10 jun jazzloop
27 jun interne loopcompetitie (3000m)

8 Accommodatie
9 Trainer senioren
10 Rondvraag

FEBFERHBD LB BB B R R DY N R ED D0 R REERE D EED DR YRS SRS de»SPIKE«

1% Shuiting
Met sportgroeten,
Maarten Tromp — e ———— e
Training maart 2006
Week (9 10 11 12 13
ma |[27-2 6-3 13-3 20-3 27-3
HL 50 min HL 50 min HL 50 min HL 50 min HL 50 min
di W-up W-up W-up W-up W-up
Mimutenloop 5-8x 1000m 1000-800-600- 3x 15 min HL
12-10-8-6-4 min {1 DL 3 800-1000 enz. (10minDL3+ {30minDL 1
I DL3 p 2 min HL I95% 2 min 100%) 15 min HL
P 4min HL 15 min HL P 2 min HL p 2 min HL
15 min HL 15 min HL 15 min HL
wo [(DL212km DL 2 14 km DL 2 16 km DL 212 km DL 112 km
do W-up W-up W-up Weup W-up
Licht 7x Midden Zwaar Licht 8x Midden
(350 m+350m) |[7x750mI105% }[6x1000mI105% [{(350 m+350m) {7x750m1 105¢
195% + 105% P 3 min dribb p 3 min dribb 195% + 105% P 3 min dribb
P 3 min dribb 15 min HL 15 min HL P 3 min dribb 15 min HL
15 min HL 15 min HL
vr Rust Rust Rust Rust Rust
za Rustige DL 1 Rustige DL 1 Rustige DL 1 30 min DL 1 Rustige DL 1
90 min 75 min 90 min 5 min wedstr.temp |90 min
15 min HL
Zo Vaartspel’heuvell | Vaartspelheuvell | Vaartspelheuvell |Clubcross Vaartspeltheuve
50 min 60 min 50 min nadat de klok 50 min
voortuit gezet is!!

Let op start zomerseizoen op dinsdag 28 maart, dinsdag en donderdag beginnen de
trainingen om 19.00 uur op het grote veld.
Zaterdag 9.00 uur bij het zwembad
Zondag 9.30 uur op het veid.

Pagina8 -+ Jaargang 20
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Oirschot e
Tel: 0499 - 57 41 50 |
Mobiel: 06 - 517 475 03

SPRINGER

VAN RIJT

PANDGAT 3aA
SPOORDONK
TEL. 57 58 21

O AUTOBELETTERING

0O REKLAMEBORDEN

O STICKERS / SPANDOEKEN
0 RAAMBELETTERING

O TEVENS ONTWERP LOGO’S
O ETALAGE VERZORGING

LAZARUSBOCHT 8A OIRSCHOT
TEL 0499-574494 FAX 0499-574358

www.debeemd.nl

EERSTE VUI.VO SERVICECENTRE NIEUWE STIJL!

Olrschot presenteert het Volvo
serviceconcept van de toekomst.
Anders, beter, persoonlijker,
prettiger... ontdek 't zelf.

U bent welkom bij het Shao
splinternieuwe paradepaardje TG
. van Dﬂ Beemd : L

De Beemd Qirschot
5688 HP Qirschot

T (0499)582890
I (0499) 572976
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C1000 Edward Hamers
De Loop 28
5688 EW Oirschot

‘ kopieren
printen

ﬁ{ = de schutter 21, s

pr Hn 5688 vh oirschot b ’ n de n
t 0499550655
m 06-17578899

e [fteurlings@chello.n!
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T O O N BULLENS

kapittelhof 3

5688 es oirschot

tel 0499 - 574627 architectoon@hetnet.nl
fax 0499 - 571549 www.toonbullens.nl

A RCHI TEZ CT B.N.A.




de »SPIKE« s e s s s. Evaluatieformulier vesea
Run2day trimcompetitie 2005-2006

In november is de Run2day/Kempische trim- en crosscompetitic van start gegaan.

Om te weten hoe de trimcompetitie onder de trimmers van de deelnemende atletiekverenigingen
leeft vragen wij (de organisatie) U, om dit formulier in te vullen en in te leveren bij het secretariaat
van uw vereniging voor 1 april 2006.

Girscns>

We hebben 2 categorie&n gemaakt;
A. voor mensen die niet van de trimcompetitie afwisten
B. voor mensen die wel van de trimcompetitie afwisten.

Categorie A vragen;
1. U wist niet van de mogelijkheid om aan de trimcompetitie deel te nemen
Is er publiciteit gegeven binnen de vereniging om deel te nemen ja/nee

2. Zou u bij het volgende seizoen 2006-2207 deel willen nemen ja/nee
Losse lopen .... jainee , of de gehele cyclus..... jalnee. Opmerking.............oooiiiiiiiini e,

3. 0, NEBB, WaAATOM NI e e e e e e e e e e

4. Welke aanpassingen zouden er volgens u moeten plaatsvinden om wel deel te nemen ............

Categorie B vragen,;
1. U was op de hoogte van de trimcompetitie, heeft u ook deelgenomen, ja/nee
Aan hoeveel lopen heeft u deeigenomen............... of de gehele cyclus, ja/nee

2. Zo nee, wat is de reden van niet deelname;
a. de prijs van 3,50, ja/nee OPMENKING. .. ...
Is een goedkopere prijs voor de gehele cyclus voor u reden tot deelname, ja/nee

b. het aantal lopen, ja/nee oOPMErKING. ...
c. het parcours, jalnee OPMENKING... ..o e
d. de aanvangstijden, waren nu wisselend, in het komende

seizoen 2006/2007 streven naar een vaste starttid, ja/nee. ....................................
e. bent u voor ean beloning na deeiname in de vorm van een extra prijsje, ja/nee

of klassementsprijzen over de gehele cyclus, jalnee ......................cooeve v,
f. Vind u een klassement belangrijk jalnee .........................c i
g. U kent de trimcompetitie maar doet niet mee

omdat............o i

3. U neemt volgend seizoen ook deel aan de trimlopen, losse topen of gehele cyclus

Opmerking/aanbeveling;

Doorhalen wat niet van toepassing is en overige (........) aub invullen.
Voor vragen; Bert van Hoof ( hoof fm@wxs.nl) / Tiny vd Ven ( hven@chello.nl )

Jaargang 20 + Pagina 9
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=, De Kempen

Prijsuitreiking Run2day Crosscompetitie Regio De Kempen.

Het cross seizoen 2005 / 2006 zit er alweer bijna op. Met de Driedorpencross in Sint-Oedenrode
hebben we ook de laatste cross in de Run2day Crosscompetitie gehad. Dat betekent dat de
eindstanden opgemaakt kunnen worden zowel in de individuele klassementen als in het verenigings-
klassement. Evenals vorige jaren willen we ook nu weer een bijzonder tintje geven aan de
prijsuitreiking van deze crosscompetitie.

In tegenstelling tot voorgaande jaren vindt de prijsuitreiking van de Run2day Crosscompetitie dit
Jaar plaats in Reusel op het sportpark in en bij het Clubgebouw van A.V.R.'69 op
zaterdag 1 april 2006. Alle atleten die het afgelopen winterseizoen hebben deelgenomen aan de
Run2day Crosscompetitie, en in het bijzonder de prijswinners worden hierbij uitgenodigd.
Voorafgaande aan de prijsuitreiking wordt er, voor alle deelnemers die het afgelopen winterseizoen
aan de cross competitie hebben meegedaan, een sportieve activiteit georganiseerd.

Het programma op 1 april ziet er als volgt uit:

* Om 15.00 uur: aankomst van alle deelnemers aan de sportieve activiteit, bij het Clubgebouw
van A.V.R69 op het sportpark in Reusel. Trek hiervoor gemakkelijk zittende kleding aan.

e Om ongeveer 16.30 uur: Prijsuitreiking van de Run2day Crosscompetitie 2005 / 2006 in het
Clubgebouw van A.V.R'69 op het sportpark in Reusel. Hierbij verwachten wij alle atleten die
het afgeiopen cross seizoen minimaal 6 van de 8 crossen hebben uitgelopen in het Run2day
Crosscircuit. De beste 3 atleten in het eindklassement van elke categorie ontvangen een
beker. Verder worden er weer verenigingsprijzen uitgereikt en tot slot ontvangen alle
atleten die in het eindklassement voorkomen een diploma en de medaille.

* Naafloop van de prijsuitreiking is er in het Clubgebouw van A.V.R.'69 nog de mogelijk om
iets te eten en na te kletsen waarna de jeugd van 5 tot en met 15 jaar in kan schrijven voor
de RABO Reuselse Stratenloop. De start van de eerste Jeugdioop is om 18.00 uur. Meedoen
aan de Jeugdloop is gratis, dus GEEN inschrijfgeld voor deze deelnemers (van 5 tot en met
15 jaar). Ook de oudere atleten vanaf 16 jaar kunnen meedoen aan deze Stratenloop. De
start van de Wedstrijdloop en trimloop is om 19.00 uur. Inschrijven kan in het Clubgebouw
van A.V.R.'69 en start en finish liggen bij de ingang van het sportpark in Reusel.

Om een inzicht te krijgen hoeveel deeinemers we op 1 april om 15.00 uur in Reusel kunnen
verwachten wil ik aan alle Kempische verenigingen vragen om uiterlijk zondag 26 maart even aan
mij door met hoeveel ze die middag richting Reusel komen.

Tot ziens op zaterdag 1 april 2006 (geen grap).
Gerrit Roest
Telefoon : 04976-43106 ; emai! : g.roest4@chello.nl.
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Clubkampioenschappen Cross 2006 @

zondag 26 maart

JEUGLEDEN VAN av.OIRSCHOT.
OPGELET.

Zondag 26 maart zijn de Club Crosskampioenschappen op ons eigen veid nabij de
Kemmer.

Starttijd: voor senioren, veteranen, recreanten om 9.55u.

Voor een snel en goed verloop van de wedstrijd is het voor de organisatie erg fijn als er
vooraf opgegeven wordt. Zie inschrijfformulier op het veld of bij CEES VAN DE SCHOOT.

Starttijden voor de jeugd:

pup C: 11.00u
pup B +A: 11.10u
jun C+D 11.25u.
M. Jun A+B 11.25u.
jun A+ B 11.25u,

Zorg ervoor dat je ZEKER een half uur voor de wedstrijd aanwezig bent.

(In verband met de werkzaamheden op en rond onze atletiekbaan is het exacte parcours
van de clubcross nog niet vast te stellen. Maar de te lopen afstanden per categorie zullen
overeenkomstig zijn met de gebruikelijke afstanden.)

OPGEVEN JEUGD: Voor 17 maart bij Tiny v.d. Ven, Leeuwerikstraat 14; of bij de trainer.

Voor iedere deelnemer is er een herinnering.
Kom allemaal meedoen, zodat er in elke leeftijdsgroep een spannende strijd kan worden
geleverd om de plaatsen op het podium.

DEELNEMEN IS BELANGRIJKER DAN WINNEN.

Supporters zijn van harte welkom. Breng er zoveel mogelik mee: ouders, broertjes,
Zusjes, opa’s, oma’s, buren, vriendjes, vriendinnetjes enz.

PRIJSUVITREIKING: 11.45V. VOOR ALLE CATEGORIEEN.

Opgave strook.

Naam........oo e, neemt deel aan de cross op 26 maart.

Naam.. ... geeft zich op als hulp voor de cross.

Dit kan zijn jureren, EHBO, wegafzetting etc. Alle hulp is welkom.

Inleveren voor: 17 maart.

VD 68 6866206 eROEEBD8 6B P8 0688 CE6bB6d00S0E Jaargang 20 - Pagina 11
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JEUGD

Hallo jeugdleden, ouders en fans van onze atletiekclub AVO.

Met nog een enkele cross van het run2day cross circuit en wel op 12 maart in St.Oedenrode zijn we
aan het einde van de winterperiode gekomen. De eindstand is dan bekend en wie weet welke
winnaars we op het podium mogen feiiciteren. De prijsuitreiking van dit hele gebeuren staat gepland
op 1 april in Reusel. Zie voor het programma elders in dit blad.

Daarnaast is er op 26 maart onze clubcross waarin alle leden zich mogen meten binnen de eigen
categorie wie er op het ereschavot mag staan.

Als dat achter de rug is barst het baanseizoen los. Voor de pupillen is dat op 8 april in Eersel en voor
de junioren en categorieeén daarboven op 2 april in Valkenswaard.

Het overzicht van de wedstrijden en trainingsuren worden op 26 maart tijdens de clubcross uitgedeeld.
Voor alle jeugdleden is het belangrijk dat ze weer op een fijne manier atletiek mogen beleven, dat
betekent ook dat je regelmatig moet trainen. Dus na de carnavalsvakantie is iedereen weer goed
uitgerust en zien we jullie allemaal weer op een van de trainingsuren.

Onze 2 dappere jeugdredactieleden, Bo en Esther, hebben de prijswinnaars van de puzzel uit het
clubblad van februari bekend gemaakt in deze uitgave. Bo en Esther willen graag meer inzendingen
zien dus jeugdleden zet ‘'m op en stuur je oplossingen en ook andere leuke belevenissen in.

Bij het kalenderoverzicht zien de junioren dat er een activiteit voor hen gepland staat. Zij krijgen nog
een persoonlijke uitnodiging.

Een plezierig carnaval, of een fijne wintersport.

)

s>

Veel leesplezier, Tiny.

Wedstrijden jeugd maart / april (en andere activiteiten)

Maart IR activiteit Junioren

1 april Reusel prijsuitreiking cross competitie jeugdieden

2 april Vught baanwedstrijd jun A/B Sen.

2 april Vatkenswaard onderlinge openingswedstrijd regio 14 junioren/sen/ masters
8 april Eersel baanwedstrijd pupillen

9 april Dongen werpdriekamp Jun C/B/A/Sen/Masters

15 april Qirschot paas activiteit pupillen

22 april Veldhoven 1% competitiewedstrijd pupillen

7 mei Reusel baanwedstrijd pup/jun C/D

13 mei Best 2° competitie wedstrijd pupillen

** De wedstrijden met dit ** teken zijn wedstrijden waar we gezamenlijk naar toe gaan. De pupillen en
Junioren D krijgen van te voren op de trainingsavonden een inschrijfbriefie.

Voor meer informatie surf zelf naar de website van de verenigingen. (zie: http://atletiek-
verenigingen. pagina.nl)




FIJNE VLEESWAREN

Markt 12 a - Oirschot - Tel. 571598

Hét adres voor:

Gourmet
Fondue
Partijen

Slagerij Cas Smits
FIJNE VLEESWAREN

’Slagerij Cas Smits |

gebr. v. beers bv

internationaal transport op- en overslag

industrieterrein "de stad”
bedrijvenweg 7

5688 xh oirschot

Tel.: 0499 - 574819
b.g.g. 0499 - 575662
fax.: 0499 - 574015
mob.: 06 - 27068800

we’re moving

Den Uitvanck 15
Postbus 146

5688 Z) Oirschot
tel 0499 - 573555
fax 0499 - 574065

GLAS & SCHILDERWERK

@ =l

i

REISBURO |
="VAN GERWEN _§

UW REISADVISEUR:

PETER SENECAUT

RIJKESLUISSTRAAT 23
OIRSCHOT
TEL. 0499 - 57 28 93




5688 XG Qirschot

Qi |

Spandoeken  Weggeefdingen - Motorstickers -~ Petten

Bewegwijzering  Sfeerhangers -~ Viaggen - Werkkleding

~
SCBEEN HUN Stoepborden
v \\ Affiches
I \ Paraplu’s
Screenrun
Zeefdruk o
Bedrijventerrein "De Stad" e
Den Uitvanck 9a

Stickers =~ Reklame borden  Deurduwers

Tassen 'Fshirts Linialen = Koffers  Tegels

Textieltransfers =~ Naambordjes  Jassen

Sportkleding = Bodywarmers

Prijskaarten

10 luxe suites
hotelgarni
whirlpool
sauna

solarium

turks stoombad

200 meter van de markt

oriaan
Hotel

Moriaan 41a

5688 ER Oirschot

Telefoon (31) (0)499-57 81 80
Fax (31) (0)499-57 81 33
E-mail: info@hoteldemoriaan.nl
www.hoteldemoriaan.nl
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Clubkampioenschappen Cross 2006 et

zondag 26 maart

JEUGLEDEN VAN av.OIRSCHOT.
OPGELET.

Zondag 26 maart zijn de Club Crosskampioenschappen op ons eigen veld nabij de
Kemmer.

Starttijd: voor senioren, veteranen, recreanten om 9.55u.

Voor een snel en goed verloop van de wedstrijd is het voor de organisatie erg filn als er
vooraf opgegeven wordt. Zie inschrijfformulier op het veld of bij CEES VAN DE SCHOOT.

Starttijden voor de jeugd:

pup C: 11.00u
pup B +A: 11.10u
jun C+D 11.25u.
M. Jun A+B 11.25u.
jun A+ B 11.25u.

Zorg ervoor dat je ZEKER een half uur voor de wedstrijd aanwezig bent.

(In verband met de werkzaamheden op en rond onze atletiekbaan is het exacte parcours
van de clubcross nog niet vast te stelien. Maar de te lopen afstanden per categorie zuilen
overeenkomstig zijn met de gebruikelijke afstanden.)

OPGEVEN JEUGD: Voor 17 maart bij Tiny v.d. Ven, Leeuwerikstraat 14; of bij de trainer.

Voor iedere deelnemer is er een herinnering.
Kom allemaal meedoen, zodat er in elke leeftijdsgroep een spannende strijd kan worden
geleverd om de plaatsen op het podium.

DEELNEMEN (S BELANGRIJKER DAN WINNEN.
Supporters zijn van harte wetkom. Breng er zoveel mogelijk mee: ouders, broertjes,
zusjes, opa's, oma’s, buren, vriendjes, vriendinnetjes enz.

PRIJSUVITREIKING: 11.45V. VOOR ALLE CATEGORIEEN.

Opgave strook.

Naam.......... neemt deel aan de cross op 26 maart.

Naam......................... e geeft zich op als hulp voor de cross.
Dit kan zijn jureren, EHBO, wegafzetting etc. Alle hulp is welkom.

Groetjes Tiny van Ven. Inleveren voor: JZ maart
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UITSLAG Spiridoncross RIWEN 29-01-06 A A Af AL A A AL AL XY AE™
MpupB 1200 m Britt vd Branden 22¢ 7.32 min
M pup A 1200 m Lotte Verhoeven 24° 5.40 min
Lyn Neggers 33° 6.02 min
Bo vd Branden 35° 6.35 min
MjunD 1200 m Laura Hoogers 8° 4.46 min
JjunC 2450 m Sander v Esch 4° 8.18 min
Joost de Man 22° 10.03 min
Mark de Man 25° 11.16 min
M jun A 4300 m Lonne v Esch 4° 18.36 min
UITSLAG Voabcross GOIRLE 05-02-06 $A$ Af A AL A XS AL AL AL A >
Jpup A ?m Carlo Tromp 20° 5.59 min
JjunC ?m Nikki Tromp 4° 10.08 min
UITSLAG Wedertcross VALKENSWAARD 12- 02-06 FRAEALREAL RS AL ™
Mpup C 1090 m Nina vd Pasch 5.05 min
M pup A 1610 m Lotte Verhceven 12 8.27 min
Esther v Heerebeek 17¢ 9.38 min
Yessa Meijs 18° 10.23 min
Jpup A 1610 m Sam vd Pasch 4° 7.13 min
Jeroen de Bresser 18° 9.02 min
Cario Tromp 19° 9.28 min
Mark v Nuenen 20° 9.53 min
Mjun D 1710 m Laura Hoogers 3 7.10 min
Noukje Verhoeven 10° 10.36 min
Jjun D 2230 m Teun Derks 4° 9.17 min
Tom Meijs g 10.24 min
Miro Vermeeren 12¢ 10.35 min
Mijun C 2230 m Nikki Tromp 3° 9.47 min
Karin Timmermans 4° 10.01 min
Sanne Heijmans 8° 11.59 min
JjunC 3370 m Sander v Esch 5° 13.33 min
Mark vd Pasch 8° 14.34 min
Joost de Man 14° 15.18 min
Mark de Man 17° 17.04 min
Tjeu v Heerebeek 18° 17.20 min
Jjun B 4790 m Rob v Agt 6° 19,56 min
Thijs v Heerebeek g° 23.36 min
Jeroen der Kinderen 10° 28.18 min
M jun A 3370 m Lonne v Esch 2° 17.15 min
Jjun A 5640 m Bart Noijen 4° 25.08 min

Jeroen vd Ven 5° 25.41 min

Pagina 14 + Jaargang 20



DE SPECIAALZAAK

VOOR RUNNING, ATLETIEK, FITNESS, INDOOR & WANDELEN
7
ey

_ *Analyse en advies d.m.v. video, voetspiegel,
™~._ loopband en loopbaan

. *Individuele aanpassingen

Altijd het beste Voorkom blessures,
en meest actuele ™~ ga naar de
assortiment - specialist!

ni ﬂlﬂEﬂﬂlEﬂﬂw

NVIVYENYITVN

GERUND DOOR RUNNERS

- WWW.RUNNERSWORLDTILBURG.NL -
Stadhuisplein 341 - 5038 TH TILBURG - (013) 536 46 93

Blijven smeren, dames!

P.van de Ven

AUTOMOBIELBEDRIJF

Wilhelminalaan 3 Vessem Tel. 0497-591766
Bedrijffsweg 19 Oisterwijk  Tel. 013-5282680
Industrieweg 28b Oirschot  Tel. 0499-571350
Havenweg 23 Waalwijk  Tel. 0416-568686




Blox & Verbeek adviseurs v.o.f.

voor

Particulieren en Bedrijven

Administraties
Belastingzaken
Bemiddeling 0/g
Estate planning
Financieringen
Koopsommen
Pensioenen

Eersel
Sigarenmaker 3
0497-517 616 (tel.)
0497-517 637 (fax)

Assurantién
Beleggingsrekeningen
Employee benefits
Financial planning
Hypotheken

Lijfrentes
Spaarrekeningen

Oirschot

De Korenaar 39
0499-574 887 (tel.)
0499-575 675 (fax)

Blox & Verbeek adviseurs:

voor een vertrouwd advies en constante begeleiding

nbva

betrokken adviseurs
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UITSLAG Joe Mannbosloop BEST 19-02-06 MMHMMMMMM%
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Mpup C 1070 m Nina vd Pasch 5.27 min
M pup B 1070 m Britt vd Branden 15 6.55 min
M pup A 1480 m Lotte Verhoeven 20° 8.19 min
Esther v Heerebeek 23° 8.34 min
Bo vd Branden 26° 9.09 min
Jpup A 1480 m Sam vd Pasch 4° 8.44 min
Giel Peeters 21° 7.51 min
Carlo Tromp 25° 9.08 min
Mark v Nuenen 26° 9.51 min
Mjun D 1480 m Laura Hoogers 1° 6.09 min
Noukje Verhoeven 16° 9.04 min
JjunD 2140 m Miro Vermeeren 7° 9.43 min
Erwin Timmermans 0° 9.52 min
MijunC 2140 m Nikki Tromp 6° 9.20 min
Karin Timmermans 8° 9.45 min
Sanne Heijmans 18° 11.12 min
JjunC 2900 m Sander v Esch 9° 10.50 min
Mark vd Pasch 11° 11.21 min
Joost de Man 17° 12.37 min
Bram Derks 18° 12.57 min
Mark de Man 20° 13.17 min
Tjeu v Heerebeek 21° 13.51 min
JjunB 5800 m Rob v Agt 8° 22 .44 min
Thijs v Heerebeek 11° 28.18 min
Jeroen der Kinderen 12° 31.12 min
M jun A 2900 m Lonne v Esch 2° 12.50 min
Jjun A 8700 m Bart Noijen 6° 36.12 min
Jeroen vd Ven 8° 39.29 min

JEESTL
F— = H L - €
S‘H’“ LA r—1|I;|1 I [:Fmig

Laat de moeder haar 2 jongen nsar het sinde brengen
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Hoi avo-luities

Vorige keer in de spike stond er een puzzel in.
Er ziin twee oplossingen gekomen.,
En die 2 kinderen die de oplossingen hebben gestuurd.
Hebben allebei prijs.
De prijswinnaars zjn britt van den branden & bas mencke.
Hartelijk gefeliciteerd.

Jullie kunnen je prijs op komen halen na 4 maart bij:
Bo van den branden
Kareldoormaniaan 33 oirschot
Tel:0499574403
Groetjes Bo en Esther
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UNNING
T 4 WA

De specialist in Running- en Wandelschoenen
180.000 Kkilometer loopervaring
een zeer uitgebreide collectie loopkleding

van ondergoed tot pak
Ook hebben wij voetbal- tennis- hockey- fitness- en indoorschoenen

Wij zijn open op vrijdag van 1700 tot 2000 uur Joos van Haaren
En zaterdag van 1000 tot 1600 uur Michiel de Ruyteriaan 48a
En na telefonische afspraak tel: 0499-575270 5688 CL Oirschot

Tel: 0499-570198
En altijd speciale prijzen en volop aanbiedingen

( Mix&Match

——

Bloemenboetiek

3?2;@ "ELHA"
: Dé winkel met:
éﬁ\ %} @ Een mooi en betaalbaar Bocket

® Gediploweerd personeel

B

Verspaandonk
Herenmode v.o.f.

& Ruime keuze in natuur[ijfze Molenstraat 10, 5688 AD Oirschot,
tel.nr. 0499 572659  fax.nr. 0499 577215
droogbloemarrangementen

& Bruids- en grafwerkverzorging
& Fleurop

® Veel keus M riem'e.rfq

@& Houten speelgoed

® Glaswerk enz. enz.

#® VVV-bounen verkoop

en besteden (‘_\é
""\TE_HQ

e

Torenstraat 4 0499-574822  Oirschot




Remco en Katja Wiersma

Rijkesluisstraat 18, 5688ED Oirschot
Telefoon (0499) 57 81 78

Ri

eria

Remco en Katja Wiersma

Rijkesluisstraat 11, 5688EC Oirschot
Telefoon (0499) 57 80 32
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“ALLOOTJES

Hier ziin we weer met de jeugdredactielll

En nog wat raadsels en moppen:

Wat voor spin kan je eten?

Antwoord:
suikerspin

en nog een:

Hoe wordt een zebra geboren2?

Antwoord: streepje voor streepje

Jantje ging bij de boer een tractor huren, de boer zei:
Waar zijn je ouders? Jantje zei: omgereden. En je
broertjes of zusjes? Jantje zei: omgereden. En waar

was jij dan¢ Jantje zei: tractortje rijden.
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SECRETARIAAT: STAPAKKER 1 5688 PP OIRSCHOT
TEL: 0499 573986 BANKREKENING NR. 13.88.61.021
E-MAIL: MJUTROMP@HOTMAIL.COM

__WEBSITE ALGEMEEN: WWW.AVOIRSCHOT.NL

Bestuur;

Voorzitter: Jan Kemps 0499 575583 i.kemps1@cheljo.nl
Vice voorzitter: Maarten Kaptein 0499 572472 m tein .l
Secretaris: Maarten Tromp 0499 573986 mj mail.
Penningmeester: Guus van der Burgt 0498 574548 i A1)
Bestuursieden: Leny de Croon 0499 577312 lenydecroon@hotmail.com

Anthony Conijn 0499 550641 a ij nadoo.n|

Ledenadministratie:

Aan- en afmeldingen, evenals adreswijzigingen graag schrifteliik doorgeven aan:
Maarten Kaptein Bestseweg 3a 5688 NP Qirschot maarten in@kpnplanet.nl

Accommodatiecommissio:
Staat in contact met de Gemeente en andere overheidsinstanties om een nieuwe atletiek
accommodatie te verwezenlijken:

Guus van der Burgt 0499 574548 ibbab@wxs.nl
Henri Ebbeng 013 5142396 ebbeng.advi ip.ni
Maarten Kaptein 0499 572472 m nkaptein nl
Jan Kemps 0499 575583 ik 1@ chetlo.nt
Mario Wiercx 0499 573871 mario. wi wan i
Martien van de Ven 0499 574528 martienvandeven@planet.nl

Technischecommissie:
Coordineert alles rondom de trainingen en organiseert de interne wedstrijden
(clubkampioenschappen, loopcompetitie, cyclopathon, orienteringsioop etc.)

Ton van Liempt 0499 572943 tonvanliempt@ 12move.nl
Cees van der Schoot 0499 573276 v hetnet.nl
Harry van de Ven 0498 573143 hven lo.ni
Martien van de Ven 0499 574528 martienvandeven@planet.nl
bestuursafgevaardigde: Maarten Tromp 0499 573986 mitromp@hotmail.com

Jeugdcommissie:
Behartigt de belangen van de jeugdieden en organiseert speciale jeugdactiviteiten

Jolanda Derks 0499 576014

Theo van Erp 0499 573402

Anita Timmermans 0499 574794

Tiny van de Ven 0499 573143 hv llo.ni

Adrie Vermeeren 0499 573489 _ v ni
bestuursafgevaardigde: Maarten Tromp 0499 573986 mitromp@hotmail.com

Sociocommissie:
Schenkt aandacht aan persoonlijk lief en leed, wanneer zij daarvan op de hoogte gesteld wordt

Leny de Croon 0499 577312 len jl.com
Tineke van den Heuvel 0499 575934 h.vandenheuvel7 io.nl.

Tiny van de Ven 0499 573143 hven@chello.nl
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~ ALGEMENE INFORMATIE A.V. OIRSCHOT
Wedstrijdcommissie:

Organiseert de jaariijkse grote evenementen: "De Meeuw” Jazzioop en "De Meeuw" Auwjaorscross

Nellie van Beers 0499 573634 n, bodb. k.nl
Toon de Croon 0499 575416 ( n N
Henk van Gerven 013 5142400 henkrunner@hotmail.ni
Piet Swaans 0499 574599 n ql
Ad van Zeist 0499 550695 I | ello.ni
bestuursafgevaardigde: Leny de Croon 0499 577312 e i,

Materialencommissie:

Heeft de zorg over de kwaliteit van het veld, de opstalien, het trainings- en wedstrijdmateriaal

Sjaak Aarts 0499 573603

Peter Derks 0499 576014

Martien van Gerven 0499 575532 n-vigser net.nl

Jan Heijms 0499 575155

Johan der Kinderen 06 23271863

Martien Verbruggen 0499 575193 joann ien@hotmail.com
bestuursafgevaardigde: Guus van der Burgt 0499 574548 i ni

gecreggtencommgig:

De recreantencommissie bestaat uit de trainers van de recreantengroepen en verzorgt
de recreantentrainingen en de jaarlijkse loopcursus

Contactpersonen:; zie de lijst met trainers / begeleiders
bestuursafgevaardigde: vacature

Wandelcommisgsie;
Deze commissie zorgt voor de wandeltrainingen binnen het verenigingsverband

Cees van Rijen 0499 572887
Ton van der Sande 013 5134266 i.advi net.nl
bestuursafgevaardigde: Maarten Kaptein 0499 572472 m n in nl

venemen ommissie:

Organiseert ontspannende, niet sportgebonden activiteiten om de clubgeest te
onderhouden en te stimuleren

Toon de Croon 0499 574516 toondecroon@cheilo.nl

Bert van Hoof 013 5142095 hoof. fm@@wxs. ni

Henny van Rijt 0499 575821 h.rijt@chetlio.nt

bestuursafgevaardigde: Maarten Kaptein 0499 572472 enkaptein@k i
Woedstrijdsecretariaat:

Jeugd: Tiny van de Ven 0499 573143 hven lo.n

Volwassenen: Nellie van Beers 0499 573634 n. b. k.0l

Wedstrijduitslagen:
Voor publicatie in plaatselijke pers graag vo6r zondag 18h00 per post, telefoon of via website doorgeven

vacature
. Voor publicatie in de Spike en op onze website:
. Ad van Zelst 0499 550695 vanzelst- lo.nl

Persoonluke records, clubrecords en de uitsiagen welke niet op www.uitslagen .nl staan, zelf doorgeven
5 .\ o
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Redactie clubblad:

Kopy voor de 20ste van de maand
Tiny van de Ven 0499 573143 hv lo.n

Hermine van Erp 0499 571900 hermienvanerp@hetnet.nl
Adres: Notel 43 5688 NB Oirschot

Medewerkers clubblad:

Jeanne en Jan Kemps, Frans Verhagen, Robbert van de Kerkhof, Susanne Aarts,
Mia Heljms, Toos de Croon, Berti Smetsers, Ton van de Sande, Erna van Agt
Jaquelineé Tromp en Ria Louwers

Clubrecords: ‘

Harry van de Ven 0499 673143 hven@chelio.nl
Jurycodrdinator:

Maarten Kaptein 0499 572472 waamemend maartenkaptein@kpnptanet.n!
EHBO codrdinator:

Toon de Croon 0499 575416 waarnemend toondecroon@echello.nl
Publiciteit:

vacature

Trainers en begeleiders:

Clubtrainingen:

Toon de Croon 0499 575416 toondecroon@chello.nl

Cees van de Schoot 0499 573278 cees. vande schoot@hetnet.nl

Eric Sessink 0499 310238 eric.sessink@freeler.nl
Recreanten: Jeugd:
Jan Bruurs 013 5132573 Peter Derks 0499 576014
Toon de Croon 0499 575416 Anja van Heerebeek 0499 574150
Nickie Fiers 013 5141618 Robbert van de Kerkhof 0499 575628
Jac van Heerebeek 0499 574150 Johan der Kinderen 08 23271863
Ger van Heesch 0499 575496 Rian Oppers 0499 574664
Marjon Kemps 0499 572480 Rini Roefs 0499 575766
Ton van Liempt 0499 572943 Cees van de Schoot 0499 573276
Carry Luysterberg 0499 5728685 Maarten Tromp 0499 573986
Ton van Nieuwburg 0499 571120 Martien van de Ven 0499 574528
Hennie van Rijt 0499 575821 Tiny van de Ven 0499 573143
Cees van de Schoot 0499 573276 Harry van de Ven 0499 573143
Nol Veldhuizen 0499 574048 Martijn van de Ven 0499 573143
Mario Wiercx 0499 573871 René van de Ven 0499 573143

Graag de wijzigingen op deze algemene informatie bladen doorgeven aan
Maarten Kaptein via m.kaptein@hetnet.nl of desnoods via tel: 0499 §72472

Samen staan we garant voor de bloeiende
Atletiekvereniging Oirschot
een club met ambitie
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Het is tijd om

te sporten.

Sport is belangrijk. Omdat het leuk en gezond is, maar vooral omdat

het mensen dichterbij elkaar brengt. Hoe jong of oud ze ook zijn en wat

ze in het dagelijks leven ook doen. Sporters en suparters maken alle-

maal tijd vrij voor hdn vereniging, En zo'n vereqiging steunen wij

natuurlijk ook, Waar en-wanneer we maar kunnen,

Rabobank




Gas

Water

C.V.

Loodg. werken
Tegels

Sanitair

Complete badkamers

www.frankensanitair.nl




