
 

 
  9.30 uur             : helpers aanwezig 
10.00 – 13.00 uur:  junioren, senioren, masters 
13.00 – 15.00 uur:  pupillen 
 
Zorg dat je een kwartier voor je tijd aanwezig bent! 
 

Tijdschema: 

Jun, Sen,  
Masters 

50 m 
sprint 

hoog kogel 50 m 
horden 

 

groep 1 10.00 13.10 10.40 12.00  

groep 2 10.30 11.00 12.25 12.00  

groep 3 10.45 12.00 10,00 als hoog klaar is 

groep 4 11.20 10.00 11.45 als kogel klaar is 

Pupillen 
60 m 
sprint 

hoog kogel/ 
med.bal* 

vortex 40 m 
sprint 

C en mini 13.45 14.05 14.25 14.45 15.05 

B 14.45 13.45 14.05 14.25 15.05 

A groep 1 14.05 14.25 14.45 13.45 15.05 

A groep 2 14.25 14.45 13.45 14.05 15.05 

* voor deelnemers van AVGM 

 

INDOORWEDSTRIJDEN 
zaterdag 18 maart 2023  
Sportcentrum De Kemmer, Bloemendaal 5, 5688GP Oirschot  

        

 

 
Mooie korte wedstrijdjes 

voor onze jeugd.  

Net als op het veld, maar 

dan lekker binnen! 

 

De deelnemers worden 

ingedeeld in 4 groepen 

van gelijk niveau.  

De groepen worden voor 

aanvang bekend 

gemaakt. 

 
PR’s (indoor) zijn geldig. 

Er zijn geen prijzen. 
 

Ben je verhinderd, meld 

je dan af bij René van de 

Ven (06-53 44 86 18 of 

via de app) 

 
 

 

 

 

 

 

Het loopt lekker bij Atletiek Oirschot! 

http://www.atletiekoirschot.nl

