
CATEGORIE-INDELING ATLETIEK                                              per 1 nov 2023 (AvZ) 

 

PUPILLEN  Mannen Vrouwen 
In bezit van een wedstrijdlicentie, het geboortejaar bepaalt de categorie. 
Op 1 november wisselt de categorie, om te voorkomen dat tijdens het crossseizoen van categorie gewisseld wordt.  

geboren in categorie code Atletiekuniepas 

2017 M of V: U8  -  Mini Pupillen 02 01 

2016 M of V: U9  -  Pupillen C 04 03 

2015 M of V: U10 - Pupillen B 06 05 

2014 en 2013 M of V: U12 - Pupillen A 08 07 

 

JUNIOREN  Mannen Vrouwen 
In bezit van een wedstrijdlicentie, het geboortejaar bepaalt de categorie. 
Op 1 november wisselt de categorie, om te voorkomen dat tijdens het crossseizoen van categorie gewisseld wordt.  

geboren in categorie code Atletiekuniepas 

2012 en 2011 M of V: U14 - Junioren D 10 09 

2010 en 2009 M of V: U16 - Junioren C 12 11 

2008 en 2007 M of V: U18 - Junioren B 14 13 

2006 en 2005 M of V: U20 - Junioren A 16 15 

    

SENIOREN  Mannen Vrouwen 
In bezit van een wedstrijdlicentie, het geboortejaar bepaalt de categorie. 
Op 1 november wisselt de categorie, om te voorkomen dat tijdens het crossseizoen van categorie gewisseld wordt. 

geboren in categorie code Atletiekuniepas 

2004 en eerder M of V: Senioren 18 17 

 

MASTERS  Mannen Vrouwen 
In bezit van een wedstrijdlicentie, de leeftijd bepaalt de categorie 
leeftijd categorie code Atletiekuniepas 

35 t/m 39 jaar M of V: masters 35+  22 21 

40 t/m 44 jaar M of V: masters 40+   22 21 

45 t/m 49 jaar M of V: masters 45+   22 21 

50 t/m 54 jaar M of V: masters 50+   22 21 

55 t/m 59 jaar M of V: masters 55+   22 21 

60 t/m 64 jaar M of V: masters 60+   22 21 

65 t/m 69 jaar M of V: masters 65+   22 21 

70 t/m 74 jaar M of V: masters 70+   22 21 

75 t/m 79 jaar M of V: masters 75+   22 21 

    

RECREANTEN  Mannen Vrouwen 
Hebben geen wedstrijdlicentie, geen leeftijdcategorieën 

leeftijd categorie code Atletiekuniepas 

ouder dan 18 recreant 32 31 

pupillenleeftijd recreant 34 33 

juniorenleeftijd recreant 36 35 

  wandelaars 38 37 

 

OVERIGE  Mannen Vrouwen 
o.a. juryleden, geen leeftijdscategorieën 

leeftijd categorie code Atletiekuniepas 

ouder dan 18   42 41 

pupillenleeftijd   44 43 

juniorenleeftijd   46 45 

    

OUDE CATEGORIE-INDELING  Mannen Vrouwen 
Tot 1 januari 2004 golden de volgende categorie-indelingen 

categorie leeftijd leeftijd 

Senioren ouder dan 19 ouder dan 19 

Veteranen I 40 jaar en ouder 35 jaar en ouder 

Veteranen II  50 jaar en ouder 45 jaar en ouder 

Veteranen III  60 jaar en ouder 55 jaar en ouder 

   

BELGIË   
In België worden de volgende benamingen gebruikt: 

Benjamins (BEN) pupillen C en B  

Pupillen   (PUP) pupillen A  

Miniemen  (MIN) junioren D  

Cadetten  (CAD) junioren C  

Scholieren junioren B  

Juniors junioren A  

 


