Donderdag 6 mei 2010 Instuif AV-LGD, Deurne
René van de Ven behaalt de eerste plaats bij de werpdriekamp in Deurne. Martien van de
Ven zet het clubrecord over 3000 meter baan bij de M60.

onderdeel naam positie cat. prestatie  pr cr
speerwerpen René van de Ven 48,60 m (614 pt)
discuswerpen 29,35 m (459 pt)
kogelstoten 10,67 m (508 pt)

1° Msen 1581 ptn

3000 meter Martien vd Ven M60 11:49.6 min °



