
woensdag 8 september 2010  Atletiekmeeting, Tessenderlo (B) 

René meldt: “Martien en ik zijn vandaag weer naar Tessenderlo getogen en het was een mooie avond 
met weer 2 nieuwe clubrecords! Martien heeft de mijl gelopen en ik heb kogel, discus en speer gedaan. 
Na kogel en discus was het een beetje op bij mij, waardoor speer minder goed ging dan gehoopt, maar 
desalniettemin erg tevreden met het 3e CR discuswerpen van dit jaar en een evenaring van mijn beste 
jaarprestatie met kogel. 
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