zaterdag 12 mei 2012 Pupillenwedstrijden nieuwe stijl, Reusel
De pupillenwedstrijden zijn in een nieuw jasje gestoken, het is allemaal wat speelser geworden. Nieuwe
onderdelen ziin vortex-werpen, discusslingeren, 4- of 6-minutenloop en balstoten. Verder ziin de afstanden
van bestaande onderdelen aangepast,

onderdeel naam positie  cat. prestatie punten cr pr
estafette Luuk van Kuringen JpupB 3° 56,7

40 m sprint 7.5 sec 11,0

verspringen 3,06m 10,0 PR
vortexwerpen 9,5m 4.0

40 m horden 8.9 sec 10,0
discusslingeren 13,0 m 8,0

balstoten 3,3m 3,0

4-minutenloop 775 m 7,0

estafette Thijs vd Brand JpupB

40 m sprint 8.9 sec 4,0

verspringen 2,55 m 7,0 PR
vortexwerpen 6m 2,0

40 m horden 10.4 sec 6,0
discusslingeren 9,5m 4,0

balstoten 3,9m 4,0

4-minutenloop 775 m 7,0

estafette Tippi Smits MpupB

40 m sprint 9.0 sec 3,0

verspringen 2,20 m 5,0 PR
vortexwerpen 9,0m 4.0

40 m horden 11.5 sec 3,0
discusslingeren 9,0 m 4,0

balstoten 3,7m 4,0

4-minutenloop 775 m 7,0

estafette Tom Michielsen JpupA

hoogspringen 1,05 m 8,0

60 m horden 12.8 sec 11,0

kogelstoten 6,0m 8,0 PR
vortexwerpen 22m 9,0

verspringen 3,35 m 10,0 PR
6-minutenloop 1350 m 7,0

estafette Izzy Smits JpupA

hoogspringen 1,00 m 7,0

60 m horden 14.7 sec 6,0

kogelstoten 4,7m 5,0 PR
vortexwerpen 17,5 m 7,0

verspringen 2,90 m 8,0 PR
6-minutenloop 1275 m 7,0

80m Lars van Kuringen JjunD 13.19 sec

verspringen 3,33 m

kogelstoten 4,01 m

speerwerpen 13,03 m

1000 m

80 m Tycho Smits JjunD 14.63 sec

verspringen 3,04 m PR
kogelstoten 4,98 m PR
speerwerpen 15,21 m PR

1000 m 4:24.09 min



