7 januari 2007

30° DONCKCROSS, SOMEREN (LIMBRA COMPETITIE)

| afstand naam positie  categorie  (netto)tiid  pr cr gem.km/u |
8000 m  Cees Koppen 7° M50 0:42:23 11,33
14 januari 2007 35° EGMOND HALVE MARATHON, EGMOND AAN ZEE
| afstand naam positie  categorie  (netto)tijd  pr cr gem.km/u |
21,1 km Ad van Zelst 23° M60 1:42:16 12,38
Henk van Gerven* Mrecr 1:49:26 11,57
Bert van Hoof Mrecr 1:49:26 11,57
10,5 km Henk van Gerven* Mrecr 0:56:00 11,25
Marita van Hoof Vrecr 1:06:18 9,55
* zelf geklokte tijden

21 januari 2007

CYCLOPATHON, OIRSCHOT (wissel estafette, interne AVO-wedstrijd)

| afstand  naam positie (netto)tijd |
8x800 + Erik Aarts / Wil Scheepers 1° 0:58:44
8x1500 Ton Peeters / Albert van Mensvoort 2° 1:00:00
meter Roland van Loon / Jan Smits ° 1:00:30
Piet Swaans / Toon Smits 4° 1:00:55
Ad van Zelst / Geert Schilders 5° 1:02:31
Johan der Kinderen / Theo Kemps 6° 1:03:31
Piet van Oirschot / Harrie Machielsen 7° 1:03:18
Martien van Gerven / Piet van Aaken 8° 1:03:20
Ad van Heerbeek / Piet Moeskops 9° 1:03:31
Cees Koppen / Jan Versteden 10° 1:03:45
Adrie Louwers / Dorus Kemps 11° 1:04:24
Cees van de Schoot / Guus Verhagen 12° 1:04:31
Leny de Croon, Sonja van Bommel / Ad Raaymakers 13° 1:05:21
Ronald van de Vondervoort / Wil van de Burgt 14° 1:05:26
Jeanne Kemps, Jozé van de Burgt / Willem Versteden 15° 1:05:41
Hennie van Rijt / Leo Smits 16° 1:05:44
Hans van Hal / Harrie Bullens 17° 1:05:52
Laurent Linssen / Ton Heuvelmans 18° 1:06:46
Silvia Tempelman, Renie van Straten / Kees van de Akker 19° 1:06:57
Ger van Heesch / Ad Vlemminx 20° 1:07:10
Guus van der Burgt / Piet van Oers 21° 1:08:50
Jan Kemps / Nol Veldhuizen 22° 1:10:22
Jac van Heerebeek / Ton van Nieuwburg (uitgevallen) 23°
21 januari 2007 DIEPRIJTCROSS, EERSEL
M pup B 1500 m Nina vd Pasch 1° 6.30 min
J pup B 1500 m Thijs de Leest 15° 7.52 min
Ruben Rietrae 16° 7.55 min
Jpup A 1500 m Sam vd Pasch 4° 6.12 min
Giel Peeters 14° 7.00 min
M pup A 1500 m Noa v Ginneken 5° 6.34 min
Kim v Straten 15° 7.31 min
Bo vd Branden 19° 8.23 min
M jun B 2500 m Karin Timmermans 3° 12.29 min
Sanne Heijmans 5° 14.59 min
JjunB 3000 m Joost de Man 9° 13.40 min
Mark de Man 10° 14.50 min
Jjun A 6000 m Bart Noijen 1° 26.35 min
Korte Cross 3000 m René vd Ven 3¢ 16.25 min
Jeroen der Kinderen 4° 16.26 min



21 januari 2007

DES DIEPRIJTCROSS, EERSEL

| afstand naam positie  categorie  (netto)tiid  pr cr gem.km/u |

9000 m  Gerrie Dijkstra 7° M45 0:36:48 14,67
Martien van de Ven 1° M55 0:39:48 13,57

3000 m René vande Ven 3° Mannen 0:16:25 10,96
Jeroen der Kinderen 4° Mannen 0:16:26 10,95

27 januari 2007 INDOORWEDSTRIJDEN, VELDHOVEN

M pup B 35m Hoog Kogel punten plaats

Nina vd Pasch 6.3 1.00 3.75 1103 3e

Jpup A

Sam vd Pasch 6.0 1.15 7.22 1513 2°

Damian Voet 6.4 1.05 4.81 1196 12°

Bart v Leeuwen 71 0.90 4.54 927 21e

M pup A

Lotte Verhoeven 6.4 1.00 5.15 1182 10°

Bo vd Branden 6.6 1.00 3.84 1045 16°

Kim v Straten 6.7 0.85 5.19 1012 19°

Britt vd Branden 8.3 0.85 3.61 635 24e

M junD

Noukje Verhoeven 6.0 1.30 9.31 1434 4°

Sam Tholen 6.3 1.20 5.32 1063 20°

Demi v Hattem 7.4 0.85 3.69 474 25e

28 januari 2007 GOED BETER BESTLOOP, BEST

| afstand naam positie  categorie  (netto)tijid  pr cr gem.km/u |

21,1 km Ruud van Woensel 7° M45 1:20:51 15,66
Gerrie Dijkstra 9° M45 1:25:13 14,86
Henk van de Heuvel 2° M50 1:25:14 14,85
Ton Peeters 14° M40 1:29:50 14,09
Piet van Oirschot 9° M50 1:33:13  pr 13,58
Jac van Heerbeek 16° M45 1:34:56 13,34
Henk van Gerven 17°¢ M45 1:37:12 13,02
Adrie Louwers Mrecr 1:37:38 12,97
Cees Koppen 13° M50 1:37:38 pr 12,97
Bert van Hoof Mrecr 1:38:00 12,92
Nellie van Beers 2° V40 1:38:09 12,90
Ad van Zelst 2° M60 1:38:43 12,82
Ad van Heerbeek 14° M50 1:39:53 12,67
Ronald van de Vondervoort Mrecr 1:43:14 12,26
Ger van Heesch 20° M45 1:44:30 12,11
Tineke van de Heuvel 5° V40 1:46:09 11,93
Mari Oerlemans 18° M50 1:46:10 11,92
Jeanne Kemps Vrecr 1:55:38 10,96
Silvia Tempelman Vrecr 2:00:29 10,51
Anthony Conijn 19° M50 2:05:06 10,12

14 km Antoinet van Esch Vrecr 1:11:08 11,81
Arianne Timmermans Vrecr 1:13:53 11,37
Jozé van de Burgt Vrecr 1:14:26 11,29
Laurent Linssen Mrecr 1:15:43 11,09
Sonja van Bommel Vrecr 1:17:14 10,88
Arja Oerlemans Vrecr 1:18:27 10,71
Marjon de Kort Vrecr 1:18:52 10,65
Marita van Hoof Vrecr 1:24:11 9,98
Jeanne van Oirschot Vrecr 1:31:13 9,21

7 km Vincent Klabbers Mrecr 0:41:02 10,24
Cor van Boven Mrecr 0:42:24 9,91



Berti Smetsers Vrecr 0:45:13 9,29

Ineke Conijn Vrecr 0:45:23 9,25
Ria Louwers Vrecr 0:45:36 9,21
28 januari 2007 ATHLETIC SCHIETBERGENCROSS, GELDROP
| afstand naam positie  categorie  (netto)tijd  pr cr gem.km/u |
10000m  Eric Aarts 3° Msen 0:38:45 15,48
28 januari 2007 MIDWINTERMARATHON, APELDOORN
| afstand naam positie  categorie  (netto)tijid  pr cr gem.km/u |

18,6 km Roland van Loon 79° Bedr. 1:18:31 14,21



