woensdag 11 september 2013 Time Tronics Meeting, Tessenderlo (B)
Weer een CR voor René van de Ven! Hij schrijft: gisteren in Tessenderlo bij Looise AV weer een wedstrijdje
meegedaan. Discus en speer. Bij discus voor het eerst sinds hele lange tijd weer eens uitgekomen tegen mijn
goede vriend Erik Cadee die dit jaar nog deelnam aan de WK in Moskou. We zijn even oud en kennen elkaar
al vanaf de pupillen C, maar onze laatste wedstrijd tegen elkaar dateert misschien wel van meer dan 10 jaar
geleden. Wel hebben we door de jaren heen contact gehouden en ben ik een paar keer wezen kijken bij een
Diamond League wedstrijd waar hij meedeed en bijvoorbeeld de WK in Berlijn in 2009. Erg leuk dus om weer
eens samen een wedstrijd te doen.

Zoals verwacht mocht worden won Erik de wedstrijd met maarliefst 64.66m. Prachtig om zulke grote
afstanden te zien. Bij mij ging het ook prima: ik verbeterde mijn eigen CR en PR met 28 cm naar 31.77m. Het
speerwerpen was pas laat op de avond en het koelde snel af. Dat in combinatie met een niet al te beste vorm
leverde een zeer matig resultaat op van slechts 47.77m. Het CR discus maakte echter veel goed!

onderdeel naam positie cat. prestatie punten cr pr
discuswerpen René van de Ven Msen 31,77 m CR PR
speerwerpen 47,77 m




