Dinsdag 12 mei 2015 | Avondwedstrijden Baan, Oirschot

We hadden een mooie deelname waardoor het een gezellige wedstrijd was. Piet van Oirschot was afgelopen
donderdag komen trainen om vandaag mee te doen en had misschien 1 week eerder moeten beginnen met
trainen, want hij miste gisteren op 70 (speerwerpen) en 7 (1) centimeter (discuswerpen) twee clubrecords bij
de mannen masters 55. René van de Ven is op de weg terug van een liesblessure en deed het voorzichtig
aan, maar de resultaten waren niet onverdienstelijk.

Bij de jeugd werden veel PR's gescoord die hopelijk later in het seizoen nog weer verbeterd zullen worden.
De beste prestatie van de avond echter kwam van een van de gastatleten. Ans Saalberg van GVAC is in
training voor de wereldkampioenschappen voor masters in augustus van dit jaar. Gisteren wierp ze de speer
voor het eerst over de 30 meter naar 30.15m. Proficiat met dit mooie PR!

De volgende baanwedstrijd is op donderdag 18 juni. We hopen dan op nog meer deelname en opnieuw
mooie prestaties.

* = is (nog) geen lid van AV Oirschot, deelname buiten mededinging
PRO = geen onderdeel in deze categorie, PR1 = eerste prestatie op dit onderdeel, PR2 = evenaring

onderdeel naam positie cat. prestatie punten cr pr
balwerpen Evi Lavrijsen* MPC 9.82m
Wouter van den Brand* JPC 9.84 m PR
Tjeerd Lieshout JPB 11.45m PR
Tim Lavrijsen* JPA 13.82 m PR1
speerwerpen | Nicky Verbakel MPA 11.35m PR1
Rens Ackermans JPA 10.67 m PR
Juul van Hout MJD 12.09m PR
Pien van Kasteren MJD 1142 m PR
Lynn Tekath* MJD 6.48 m PR1
Anne Brans* MJD 5.06 m PR1
Jasper van Gool JJD 16.33 m PR
Stijn van Beers JJD 15.70m PR
Noél Ackermans JJD 14.71m PR
Willem Gerritsen JJD 1391 m PR1
Thijs van den Brand JJD 10.72 m PR
Lisa van der Klei (GM) MJB 15.13 m
Anne Valk (GM) MJB 13.26 m
Maureen de Bresser (GM) MJA 22.89m
René van de Ven Msen 47.02 m
Jeroen Duif (GM) Msen 33.01m
Thomas van Laarhoven Msen 27.85m
Niels Faessen (GM) Msen 24.62 m
Ans Saalberg (GVAC) V50 30.15m PR
Piet van Oirschot M55 24.59 m PR1
Martien van de Ven M65 16.57 m
discuswerpen | Lisa van der Klei (GM) MJB 17.31m
Anne Valk (GM) MJB 17.18 m
Maureen de Bresser (GM) MJA 22.20m
René van de Ven Msen 31.49m
Jeroen Duif (GM) Msen 26.11m
Thomas van Laarhoven Msen 23.47m
Niels Faessen (GM) Msen 2251 m
Ans Saalberg (GVAC) V50 20.45 m
Piet van Oirschot M55 19.26 m PR1
Martien van de Ven M65 19.56 m




600m Evi Lavrijsen* MPC 3:10.3 min PR1
Wouter van den Brand* JPC 3:21.0 min PR
1000m Tjeerd Lieshout JPB 5:47.4 min PR1
Nicky Verbakel MPA 5:34.5 min
Rens Ackermans JPA 4:44.3 min
Tim Lavrijsen* JPA 5:09.4 min PR1
Juul van Hout MJD 5:33.9 min
Pien van Kasteren MJD 5:34.1 min
Lynn Tekath* MJD 6:10.8 min PR1
Anne Brans* MJD 6:15.1 min PR1
Noél Ackermans JJD 4:48.1 min
Stijn van Beers JJD 5:28.6 min
Thijs van den Brand JJD 5:36.9 min
Jasper van Gool JJD 6:43.1 min




